Umrtnost v Libereckém kraji od poéatku devadesatych let
dvacatého stoleti do soucasnosti

Zakladni trendy vyvoje umrtnosti v Libereckém kraji od poCatku devadeséatych let dvacatého stoleti do

soucasnosti:

o celkové snizeni arovné umrtnosti,
- sniZeni kojenecké a novorozenecké umrtnosti na uroven srovnatelnou s vyspélymi evropskymi staty,
- sniZeni umrtnosti obyvatel ve stfednim véku,

e prodluZzovani nadéje doziti,

e zvySovani primérného véku zemielych,

e narlst procentudlniho zastoupeni osob zemrelych ve vy$sich vékovych skupinach.

Piirozena ména obyvatel v Libereckém kraji v letech 1990 - 2006
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V prib&hu devadesatych let dvacatého stoleti se vyrazng& zménily Umrtnostni podminky v celé Ceské
republice — doslo k poklesu po¢tu zemrelych predevs§im z diivodu zietelného snizeni kojenecké umrtnosti a
poklesu umrtnosti osob ve stfednim véku. Zlepseni imrtnostnich podminek ovlivnila zvySujici se uroven
zdravotni a socialni péce a také zména zivotniho stylu obyvatelstva.

Miry amrtnosti v Libereckém kraji v letech 1991 - 2006
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Pfiznivé zmé&ny v Urovni umrtnosti v Libereckém kraji jsou velmi dobife patrné na poklesu mér umrtnosti.
Tradi¢néji pouzivanou mérou je hruba mira umrtnosti, kierou Ize vypocitat jako pocet zemrelych na tisic
obyvatel stfedniho stavu. Tato mira je velmi €asto pouzivanym ukazatelem umrtnosti, nebere v8ak v uvahu
vékovou strukturu sledované populace, ktera se v priibéhu let méni a miize jeji vyslednou hodnotu vyrazné
ovlivnit.



Naopak standardizovana mira umrtnosti prepocitava stavy skute¢né zemrelych na daném uUzemi
na vékovou strukturu standardniho uzemniho celku, v naSem pfipadé na vé&kovou strukturu obyvatelstva
Ceské republiky. Diky pouziti standardniho v&kového sloZeni se tento ukazatel stava uzemné& srovnatelnym
a vhodnym pro hodnoceni regionalnich rozdilli. Standardizovana mira umrtnosti tedy vypovida o tom, jaka
by byla umrtnost ve sledovaném uzemnim celku, kdyby zde byla stejna vékova skladba obyvatel jako v celé
republice.

Rozdily mezi obéma ukazateli Ize nazorné pozorovat na jejich vyslednych hodnotach. V roce 2006 hodnota
hrubé miry amrtnosti v Libereckém kraji dosahla 9,6 %o a standardizované miry umrtnosti 10,2 %e.

Kojenecka a novorozenecka umrtnost a mrtvorozenost
v Libereckém kraji v letech 1990 - 2006
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Uroveri kojenecké umrtnosti dosahovala je$té v roce 1990 hodnoty 9,1 %o, coZ vypovida o skuteénosti, ze
v tomto roce zemfielo do jednoho roku Zivota 9,1 déti z1 000 Zivé narozenych. Jesté vroce 1994 byla
vykazana hodnota tohoto ukazatele ve vysi 10,3 %o, od tohoto roku v8ak zapocal jeji rychly pokles na 3,4 %o
v roce 2006, tj. na uroven srovnatelnou s vyspélymi staty. Z vyvoje kojenecké i novorozenecké umrtnosti
(tj. umrtnosti déti do 28 dnl zivota v pfepoétu na 1 000 zivé narozenych déti) je patrné, ze se jejich pokles
na konci devadesatych let zastavil a déle se jejich urover udrzuje na nizkych hodnotach.

S hodnocenim Urovné porodnosti i umrtnosti déti Uzce souvisi vyvoj ukazatele mrtvorozenost, ktery
vyjadfuje pocet mrtvé narozenych déti na 1 000 narozenych déti ve sledovaném roce. Vysledné hodnoty
tohoto ukazatele se po celé hodnocené obdobi udrzuji na velmi nizké hladin&, opét srovnatelné s vyspélymi
staty.

Zemfieli podle véku a pohlavi v Libereckém kraji v roce 2006
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Vyvoj umrtnosti a vySe nékterych ukazateli uUmrtnosti jsou ovlivnény vékovou strukturou
obyvatelstva a rtiznou pravdépodobnosti umrti v jednotlivych vékovych skupinach. Biologicky jsou
dany r(izné pravdépodobnosti umrti pro muze a Zeny v jednotlivych vékovych skupinach. Pomér pohlavi pfi
narozeni je biologicky dan na pfiblizné 105 — 106 chlapct na 100 divek. V pribéhu Zivota maji v§ak muzi
stale vy$si pravdépodobnost umrti nez zZeny. Pravdépodobnost umrti je vysoka pfi narozeni ditéte a od
tohoto dne se snizuje, na zacatku puberty zacina tato pravdépodobnost opét rlist a stoupa az do nejvyssich
vékovych skupin. Biologicka odliSnost v imrtnostnich pomérech muzl a Zen je pficinou vy$$i nadéje doziti
zen, vy$siho primeérného véku zen pfi umrti, ale i vy$8iho primérného véku zijicich Zen v populaci.

Zemreli podle véku a pohlavi v Libereckém kraji
v letech 1991 - 2006
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Prodluzovani lidského Zivota velmi vystizné charakterizuje struktura zemrelych podle jejich véku. Velmi
dobre vyjadfuje jak ,nadumrtnost* muzd, tak i intenzivni narlst primérného véku pfi umrti ve sledovaném
obdobi. Porovnani tdaji za roky 1991 a 2006 vypovida o skute¢nosti, Ze podil zemrelych zen ve véku nad
80 let z celkového poctu zemrelych Zen vzrostl z 42,4 % na 51,3 %, podil stejné starych muzd z 20,9 % na
25,2 %. Vedle narGstu podilu zemrelych obyvatel ve vy$Sich vékovych skupinach Ize ve sledovaném obdobi
pozorovat i markantni pokles podilu zemfelych ve véku od 1 roku do 49 let z celkového poctu zemfelych
v uvedenych letech —u zen z 5,6 % na 2,7 % a u muzli z 12,7 % na 8,1 %.

Pramérny vék zemielého v Libereckém kraji v letech 1991 - 2006
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Pramérny vék zemielého vzrostl v Libereckém kraji od roku 1991 z 70,34 let na 72,85 let v roce 20086.
Rozdily mezi pohlavimi zplisobily Ze se primérny vék Zeny pfi iumrti ve sledovaném obdobi zvysil ze 74,31
let na 77,06 let a muze z 66,45 let na 68,87 let.

specialni metody zalozené na tzv. umrtnostnich tabulkach. Vypovida o tom, kolik let (primérné) ma pied
sebou osoba v daném véku za predpokladu, Ze zlistanou v nasledujicich letech zachovany stejné umrtnostni
pomery.
Nadéje doziti pri narozeni v Libereckém kraji
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Na stale se zvySujici nadéji doziti ma pfiznivy vliv snizeni kojenecké umrtnosti, snizeni umrtnosti obyvatel
ve stfednim véku a soulasné zlepSeni péce o staré oblany. Pficinou vy$Si nadéje doziti Zen ve vSech
vékovych skupinach je pak jiz zmifiovana biologicka odliSnost v imrtnostnich pomérech. Nadéje doziti pfi
narozeni dosahovala v primeéru let 1991 — 1992 v Libereckém kraji u muz( 67,81 leta u zen 75,45 let a v
letech 2005 — 2006 jiz u muz dokonce 72,96 let a u Zen 79,48 let. Nadéje doziti vypocitana pro obé pohlavi
ve véku Sedesati let vypovida o narlistu pravdépodobné dal$i délky Zzivota takto starych obyvatel
Libereckého kraje za stejné Casové obdobi pro muze ze 14,98 let na 17,94 let a pro Zeny z 19,36 let na
21,95 let.

Nadéje doziti ve véku 60 let v Libereckém kraji

O muzi Ozeny
23,0
22,0 1
o I I
—
i‘ 20,07 . . l
o <
S ~
= 19,0 ) ~ 'G:_
=
= o F ~
N 18.0 ) - ~ - A
1 | __ | [ _ o — ) > | N~ |~ N
g 18012 AR R E N B R N N =
> > -
2 17,0 1 ~ < © © © -
% © ") -~ =
s 16,01 -
c ! <
=
15,0 I 1
14,0
13,0 T T T T
] ® < 0 © ~ © o o - o~ ™ < 0 ©
o o o) o » [N o > S o o o o o o
o o) o)) o)) o)) o)) o)) o)) S S o o o o o
-— -— -— -— -— -— -— - ~ ~ N N N N N
\ \ | | | | | | ) ) ) ) ) ) )
- N [3e) < 0 © N~ © o o - o~ ™ < 0
o o o o) o o) o) o) o) S o o =] = =1
)] )] s} & )] )} )] )] )] S = = = = =
- - - - - - - -~ -~ I ~ 3 ~ 3 3

Nejcastéjsi pficinou umrti v dnesni spole¢nosti jsou nemoci ob&hové soustavy. Z celkového po&tu zemfelych
v Libereckém kraji v roce 2006 na tuto pfi¢inu zemrelo 49,1 % osob — infarkt myokardu byl pfi¢inou 8,5 %
v8ech umrti, ostatni formy ischemické choroby srdecni zapficinily 13,7 % umrti a na cévni nemoci mozku



zemfelo 10,0 % osob. Ve srovnani s minulymi roky do$lo k mirnému poklesu podilu zemfelych na nemoci
obéhové soustavy (mezi roky 1994 a 2006 o 5,6 procentnich bod).

Zemreli podle pfic¢in umrti v Libereckém kraji v roce 1994 a 2006
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Zhoubné novotvary jsou po nemocech ob&hové soustavy druhou nejcastéjsi pfi€inou umrti. V roce 2006
zemfelo na novotvary v Libereckém kraji 27,8 % vSech zemrelych osob. Podrobnéji specifikované pficiny
umrti na novotvary vypovidaji o tom, ze nej¢astéji se jedna o umrti na zhoubné novotvary pradusky a plice
(5,8 % v8ech zemfelych), zhoubné novotvary tlustého stfeva (2,7 % zemfelych), prsu (1,7 % zemfelych) a
novotvary mizni, krvotvorné a pfibuzné tkané (1,5 % zemfelych).

Zemreli podle pfi¢in umrti v Libereckém kraji v letech 1994 - 2006
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Celych 6 % umrti bylo zafazeno do kategorie pficin, které jsou souhrnné oznacovany jako vné&jsi pficiny
nemocnosti a umrtnosti. Do této skupiny se fadi rlzna poranéni, otravy, ale i umysiné sebeposkozovani.
V roce 2006 bylo zafazeno 1,3 % vSech umrti do kategorie sebevrazd.



Poslednimi dvémi vyznamnéj$imi pfi¢inami umrti jsou pak nemoci dychaci soustavy (5,4 % umrti v kraji
v roce 2006) a nemoci travici soustavy (4,8 % umrti v kraji v témze roce). Do prvni z obou zminénych skupin
se fadi zanéty plic, které v roce 2006 zpUsobily 2,7 % vSech umrti.

Velky zajem a pozornost vzbuzuje vyvoj poctu sebevrazd. Je vSak nezbytné zminit, Ze umrti je oznaceno
jako sebevrazda pouze v tom pripadé, Ze jsou pro tento zavér jednoznaéné dikazy. Pokud dikazy chybi,
je umrti klasifikovano jako pfipad nezjisténého umyslu. Také mezi nékterymi jinymi pfi¢inami umrti budou
v ur€ittm podtu zafazeny nepoznané sebevrazdy. Z uvedeného vyplyva, Zze publikované daje
0 sebevrazdach jsou podhodnoceny, avSak kvantifikace podhodnoceni neni mozna a tento jev je trvaly.

Sebevrazdy v Libereckém kraji v letech 1991 - 2006
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Z analyzy (aktivni odkaz: http://www.czso.cz/csu/2006edicniplan.nsf/p/4012-06), ktera hodnotila vyvoj

sebevrazd v celé Ceské republice v letech 2001 — 2005 nejen z pohledu pohlavi, ale i s ohledem na v&kovou

strukturu, vzdélani, ro¢ni dobu a také uzemni strukturu vyplynulo nékolik velmi zajimavych obecnych zavéru:

- pokracuje pozvolny ubytek sebevrazd,

- pfi vylou€eni vlivu zmén vékové struktury obyvatelstva je pokles po&tu sebevrazd vyrazné vétsi nez
vyplyva z absolutnich hodnot,

- celkovy pokles vyplynul z vyvoje sebevrazd Zen, u muzd dos$lo k mirnému narlstu, pfevaha sebevrazd
muz( nad Zenami se tak prohlubuje,

- nejvétsi pocet sebevrazd je ve véku 45 — 54 rokd, s rostoucim vékem zpravidla sebevrazednost vzrista,

- v piepoétu na stejnou vékovou strukturu je sebevrazednost muzl jiz pétkrat vétsi nez zen,

- sebevrazdy zastielenim se staly druhym nejcetnéjSim zplsobem jejiho provedeni, prevysily sebevrazdy
otravenim se, nadale je dominujicim zplsobem provedeni sebevrazdy obéseni,

- nadale plati, Ze pondéli je dnem nejvétsiho poltu sebevrazd, sobota nejmensiho,

- prvni leden byl dnem vyrazné nadprimérného poctu sebevrazd, Vanoce jsou v tomto srovnani naopak
vyrazné podprimeérné, )

- Vysocina a Jihomoravsky kraj vykazaly sebevrazednost nejmensi, Liberecky, Ustecky a hlavné Olomoucky
kraj nejvétsi,

- se vzrustajicim vzdélanim sebevrazednost klesa.




