Zeny a muzi v Pardubickém kraji

4. Zdravotni péce

Ambulantni péce

Ambulantni péce je zdravotni péci, pffi niz neni nutna hospitalizace nebo pfijeti pacienta na IGzko do zdravotnického
zafizeni, které poskytuje jednodenni péci, a je poskytovana Iékafi primarni pé€e nebo odbornymi specialisty. Mezi
zarfizeni ambulantni péce se radi napfiklad ordinace praktickych Iékaiti pro dospélé, praktickych zubnich Iékar(,
ambulantnich specialistd nebo rehabilitacni (fyzioterapeuticka) zafizeni. Zdrojem dat je Narodni registr hrazenych
zdravotnich sluzeb (NRHZS) naplfiovany daty zdravotnich pojistoven.

Navstévy (kontakty) v zafizenich ambulantni péée na 1 obyvatele podle pohlavi v Pardubickém kraji a CR
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V prabéhu roku 2018 navstivily Zeny z Pardubického kraje néktera ze zafizeni ambulantni péce v priméru
12krat, muzi devétkrat. Ve srovnani s rokem 2010 se zvysil primérny pocet navstév vSech typl ambulantnich
zafizeni u obou pohlavi, u Zen v kraji v priméru o 16,1 %, u muzd byl narlst vyssi (0 21,2 %). Mezi nejéastéji
navstévovana zafizeni ambulantni péce v kraji jak u Zen, tak i u muzl patfi ordinace ambulantnich specialistt
(7,1 navstév na 1 Zenu; 4,7 navstévy na 1 muze). Dalsi v pofadi jsou ordinace praktického lékafe pro déti
a dorost a praktického Iékare pro dospélée, které navstévuiji Castéji zeny (2,5 resp. 2,6) nez muzi (2,4 resp. 2,2).

Ambulantni péce podle vybranych odbornosti a pohlavi
Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

Navstévy (kontakty) v zafizenich ambulantni pé€e na 1 obyvatele
2010 2012 | 2014 2016 2018
Muzi
Celkem 7,39 7,62 7,80 8,54 8,95
z toho
prakticky Iékar pro dospélé (20+) 1,28 1,38 1,40 2,01 2,16
prakticky |ékar pro déti a dorost (0-19) 2,27 2,44 2,38 2,35 2,42
prakticky zubni lékar 1,36 1,39 1,39 1,45 1,44
ambulantni specialisté celkem 4,06 4,11 4,27 4,44 4,69
rehabilitace (fyzioterapeut) 0,47 0,51 0,53 0,58 0,61
Zeny
Celkem 10,59 10,81 11,04 11,80 12,29
z toho
prakticky |ékar pro dospélé (20+) 1,50 1,66 1,68 2,42 2,59
prakticky Iékar pro déti a dorost (0—19) 2,36 2,64 2,59 2,48 2,50
prakticky zubni IékaF 1,65 1,66 1,66 1,71 1,70
ambulantni specialisté celkem 6,60 6,60 6,77 6,83 7,09
rehabilitace (fyzioterapeut) 0,67 0,71 0,75 0,83 0,92
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Zeny a muzi v Pardubickém kraji

V mezikrajském srovnani navstévnosti ordinaci praktickych Iékafi pro dospélé na obyvatele
se s nejvy$Sim poctem (v priméru let 2016—-2018) umistil u obou pohlavi Liberecky kraj (2,63 navstév
na 1 zenu za rok; 2,17 navstév na 1 muze za rok); zeny z Pardubického kraje se zaradily na patou pozici
(2,48), muzi o stupinek nize (2,06). Nejmensi pocet navstév ordinaci praktickych lékart vykazalo Hlavni mésto
Praha (zeny — 1,89; muzi — 1,53) a Plzensky kraj (zeny — 2,12; muzi — 1,79).

Navstévy (kontakty) v ordinacich praktickych Iékai pro dospélé podle pohlavi a kraju
(prameér let 2016-2018)

Muzi Zeny

na 1 obyvatele stejného pohlavi a véku 20 a vice let na 1 obyvatele stejného pohlavi a véku 20 a vice let
19 20 21 22 24 28 Pramen: UZIS

Dlouhodobé v kraji zaznamenavame nadpramérnou navstévnost ordinaci praktickych lékara pro déti
a dorost. Divky do 19 let byly v kraji v roce 2018 u praktického Iékare pro déti a dorost v priméru 2,5krat;
béhem deviti let mély divky nejvy$si navstévnost u praktickych 1ékarl v mezikrajském srovnani c&tyfikrat.
Chlapci navstivili svého praktického Iékafe béhem roku 2018 v priméru 2,4krat, od roku 2010 méli chlapci
v kraji nejvy$Si navstévnost Sestkrat.

Ordinace praktickych zubnich Iékaiti navstévuiji nejCastéji obyvatelé Zlinského kraje, Zeny v praméru 1,9krat
za rok (primér let 2016-2018), muzi 1,6krat. Obyvatelé Pardubického kraje se umistili shodné na devaté pricce

muzi — 1,25) a Karlovarského kraje (zeny — 1,55; muzi — 1,28).

Navstévy (kontakty) v ordinacich praktickych zubnich Iékaii podle pohlavi a kraja (primér let 2016-2018)

Muzi Zeny

na 1 obyvatele stejného pohlavi na 1 obyvatele stejného pohlavi
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Zeny a muzi v Pardubickém kraji

Nemocnice akutni péce, zafrizeni poskytujici naslednou
a dlouhodobou péci

Data o poctu hospitalizaci a primérné oSetfovaci dobé v nemocnicich akutni péce a ostatnich Iizkovych
zafizenich jsou pfevzata z NRHZS a jedna se o data zdravotnich pojiStoven. Mezi nemocnice akutni péce
jsou zarazeny nemocnice a fakultni nemocnice.

Pocet osob s bydlistém v kraji hospitalizovanych v nemocnicich akutni péée se dlouhodobé snizuje; v roce
2018 bylo hospitalizovano 64,4 tisice obyvatel kraje, ztoho 54,4 % Zen. Od roku 2010 se sniZil pocet
hospitalizovanych o 3,6 % a podil zen byl na zac¢atku sledovaného obdobi o 1 procentni bod vysSi.

Hospitalizované zeny ve véku 19-64 let tvofily vysSi podil ze vSech hospitalizovanych zen (49,2 %) nez muzi
v téze vékové skupiné (41,9 %). V ostatnich vékovych kategoriich byli silnéji zastoupeni muzi — nejstarsi
kategorie muzl ve véku 65 a vice let tvofila mezi hospitalizovanymi muzi 36,0 % (u Zen ve stejné vékové
skupiné — 34,1 %). Nejmladsi vékova kategorie hospitalizovanych do 18 let byla u muzd zastoupena 22,1 %
(u zen 16,8 %).

Primérna osetfovaci doba v nemocnicich akutni péce vroce 2018 dosahla v kraji hodnoty 7,8 dne
(pfi praméru CR 8,0 dne); v ase se v8ak primérna o$etfovaci doba snizuje pomalej$§im tempem v kraji nez
vcelé CR. U Zen vkraji je oSetfovaci doba na akutnim lGZku (7,4 dne vroce 2018) dlouhodobé& nizsi
nez u muzl (8,3 dne). Z hlediska véku pacienta se osetfovaci doba na akutnim Itzku v roce 2018 pohybovala
od 5,8 dne u divek do 18 let az po 10,1 dne u Zen 65 letych a starSich; chlapci do 18 let stravili na [Gzku
v priméru 5,7 dne a muzi 65leti a starsi 10,8 dne.

Priimérna osetfovaci doba osob hospitalizovanych v nemocnicich akutni péce podle pohlavi
v Pardubickém kraji

Pramen: UZIS
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V mezikrajském srovnani primérné osetfovaci doby hospitalizovanych osob v nemocnicich akutni péce
v roce 2018 podle pohlavi dosahl nejvy$Sich hodnot Kralovéhradecky kraj (9,3 dne a prvni pozice u muz;
8,2 dne a druha pozice u zen) a Moravskoslezsky kraj (8,3 dne a prvni pozice Zen; 9,0 dne a treti pozice muzu);
Pardubicky kraj se zaradil doprostfed kraju (7,4 dne a sedmé poradi Zen; 8,3 dne a devaté poradi u muzi).
Nejkrat$i dobu stravi v priméru v nemocnicich akutni péée muzi z Olomouckého kraje (7,9 dne) a Zeny
ze StfedocCeského kraje (7,0 dne).

650 2018 59



Zeny a muzi v Pardubickém kraji

Priimérna osetfovaci doba osob hospitalizovanych v nemocnicich akutni péce podle pohlavi a kraju

v roce 2018
Pramen: UZIS
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Mezi zafizeni poskytujici naslednou a dlouhodobou péci Ize zaradit napfiklad 1é€ebny pro dlouhodobé
nemocné, zafizeni poskytujici péci na oSetfovatelskych IGzkach, nemocnice nasledné (oSetfovatelské) péce,
lGZkova zafizeni hospicového typu poskytujici paliativni péci, odborné Ié¢ebné Ustavy a dalsi.

Pocet obyvatel kraje hospitalizovanych v zafizenich nasledné a dlouhodobé péce v roce 2018 ¢inil vice nez
10 tisic osob, z toho 56,3 % tvorily Zeny. Od roku 2010 se pocet osob léCenych v zafizenich nasledné a diouhodobé
péce snizil (pokles o 8,0 %), vyraznéjsi pokles byl zaznamenan u Zen (0 12,2 %) nez u muzl (o 1,8 %).

Zdravotni stav

Podle udajd NRHZS zjistujeme v kraji dlouhodobé zvySeny vyskyt hypertenzni nemoci (trvale vysoky tlak
krve). V roce 2018 se tato diagndza v Pardubickém kraji tykala 61,9 tisic Zen a 56,6 tisice muz(; v letech 2014
az 2018 (v pfepoctu na 1 000 obyvatel) se obé pohlavi pohybuji v mezikrajském srovnani na druhé az &tvrté
nejvyssi pozici.

Ischemické nemoci srdecni se v kraiji tykaji vétsiho poctu muzd (15,8 tisic v roce 2018) nez zen (13,5 tisice),
pocet onemocnéni se dlouhodobé snizuje. V mezikrajském srovnani (v pfepo¢tu na 1000 obyvatel)
pozici. Do skupiny zavaznych chronickych onemocnéni patfi i cévni nemoci mozku. V roce 2018 bylo
v Pardubickém kraji 10,5 tisice pacientl s touto diagnézou, z toho tvofily Zzeny 52,6 %. V mezikrajském

Pacienti s vybranym chronickym onemocnénim

Pramen: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR na 1 000 obyvatel

2014 2015 2016 2017 2018
Muzi
hypertenzni nemoci 192,6 216,2 218,9 220,2 219,9
ischemické nemoci srdecni 64,9 65,6 64,1 62,7 61,3
cévni nemoci mozku 20,4 20,4 20,2 19,6 19,2
Zeny
hypertenzni nemoci 217,0 237,5 240,2 238,7 236,5
ischemické nemoci srde¢ni 59,7 59,1 56,6 54,2 51,6
cévni nemoci mozku 23,3 22,7 22,4 21,9 21,0
I
60 2018 e —



Zeny a muzi v Pardubickém kraji

Dle udaji z Narodniho onkologického registru bylo v Pardubickém kraji zjisténo 552,7 novych pfipadud
onemocnéni zhoubnymi novotvary na 100 000 obyvatel (v priméru let 2012-2016); pod republikovym
pramérem byla incidence® zhoubnych novotvard jak u muzi v kraji (602,3), tak i u Zen (504,4). Nejvyssi
zastoupeni muzl s incidenci zhoubnych novotvarti méli v regionalnim pohledu muzi ve svitavském okresu
(641,1), ktefi v porovnani 76 okresi CR a Hlavniho mésta Prahy obsadili 20. pozici. Nejvy$si poget Zen
s incidenci zhoubnych novotvart vykazal okres Pardubice (519,4 na 100 000 Zen), v republikovém srovnani
obsadily Zzeny z Pardubicka 28. pozici.

Incidence zhoubnych novotvar podle pohlavi a okrest (primér let 2012-2016)

Muzi Zeny

na 100 000 obyvatel stejného pohlavi na 100 000 obyvatel stejného pohlavi
B | |
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Porovnanim vyskytu zhoubnych novotvarli (dale ZN) dle jednotlivych diagnéz se nad republikovym
pramérem ve vyskytu ZN tlustého stfeva a konec¢niku umistily Zeny z orlickotUsteckého (63,7 Zen na 100 000
obyvatel stejného pohlavi) a chrudimského okresu (61,6) a s diagnézou ZN prsu zZeny z pardubického okresu
(35,3). Muzi z Pardubického kraje se umistili nad republikovym primérem ve vyskytu ZN prostaty v okresech
Svitavy (163,4), Usti nad Orlici (154,1) a Chrudim (139,4). Nejéetn&jsi vyskyt ZN prostaty v republikovém
srovnani kraju byl zjistén v kraji Zlinském (169,6) a v Pardubickém kraji (145,4).

Incidence zhoubného novotvaru prostaty u muzi a zhoubného novotvaru prsu u Zen podle okresu
(pramér let 2012-2016)

Muzi Zeny

na 100 000 obyvatel stejného pohlavi na 100 000 obyvatel stejného pohlavi
10 130 150 110 130 150 Pramen: UZIS

8 Nemocnost, pocet novych onemocnéni k poctu obyvatel v ur¢itém obdobi.
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Zeny a muzi v Pardubickém kraji

Diabetes je souhrnny nazev pro skupinu zavaznych chronickych onemocnéni, ktera se projevuji poruchou
metabolismu sacharidd. V Pardubickém kraji byl v roce 2018 diabetes 1é¢en 52,1 tisicim obyvatel, z toho
50,4 % tvorily Zeny. Meziroéné vzrostl pocet diabetikl v kraji 0 2,9 %, od roku 2014 se jejich stav zvysil 0 8,7 %;
pocet diabetik(l muzd se zvysuje rychlej$im tempem nez zen (Zeny 0 6,3 %; muzi o 11,2 %).

Nejvyssi pocet diabetikl (na 1 000 obyvatel v priméru let 2016—2018) byl u muzu v kraji evidovan v okrese
Svitavy (105,7) a Chrudim (104,2); muzi s diabetem ze jmenovanych okresu zarover obsadili desaté, resp.
étrnacté nejvyssi poradi v porovnani 77 okresti CR a Hlavniho mésta Prahy. Zeny v Pardubickém kraji mély
nejvyssi vyskyt diabetu, obdobné jako muzi, zjistén v okrese Svitavy (107,4) a Chrudim (104,8); Zeny obsadily
v meziokresnim srovnani ¢trnacté, resp. dvacaté poradi.

Léceni diabetici podle pohlavi a okrest (primér let 2016-2018)

Muzi Zeny

na 1000 obyvatel stejného pohlavi na 1 000 obyvatel stejného pohlavi
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Nemocenské pojisténi, do¢asna pracovni neschopnost

V roce 2018 bylo v kraji evidovano 203,6 tis. nemocensky pojiSténych osob, tj. t¢tméF o 4,6 tis. osob vice
nez v roce piedchozim a zaroven nejvice od roku 2012°. Poget nemocensky pojisténych Zzen dlouhodobé
jen mirné prevySuje 48 % ze vSech pojisténych osob. Z nemocenského pojisSténi se poskytuje 6 penézitych
davek: nemocenské, penézitd pomoc v matefstvi, oSetfovné, vyrovnavaci pfispévek v t€hotenstvi a v matefstvi,
davka otcovské poporodni péce (tzv. otcovska) — od 1. 2. 2018 a dlouhodobé osetfovné — od 1. 6. 2018.

Pocet nové hlasenych pripad(i do¢asné pracovni neschopnosti (DPN) ¢inil v roce 2018 v kraji 85,2 tisic,
meziro¢né vzrostl o 8,7 tisic, ve srovnani s rokem 2012 se zvysil o 30,3 tisic. Meziro¢ni narlst pracovni
neschopnosti Zen v roce 2018 byl vyraznéjsi nez u muzu; absolutni pocet nové hlasenych pripadl pracovni
neschopnosti Zen se meziro¢né zvysil o 4,6 tisice pfipadd (u muzl o 4,1 tisice pfipadd). Podil Zen na poctu
noveé hlasenych pfipadd do¢asné pracovni neschopnosti v roce 2012 dosahl 51,3 % a do roku 2018 se zvysil
na 52,4 %. Na nové hlaSenych pfipadech pracovni neschopnosti pro nemoc a uraz se v roce 2018 v kraji
prfevaznou mérou podilely pfipady pracovni neschopnosti pro nemoc, jejichz podil byl v pfipadé Zzen vy3Si
(92,2 %) nez u muzud (83,9 %). Pracovni Grazy u muzl (4,1 %) tvofily vy$Si podil z nové hlasenych pfipadd
pracovni neschopnosti nez u zen (1,7 %); zastoupeny byly i ostatni Urazy, jejichz podil byl vyraznéj$i u muzl
(12,0 %) nez u zen (6,1 %).

©

Od roku 2012 je zdrojem dat pro statistiku do&asné pracovni neschopnosti pro nemoc a Uraz Informadéni systém CSSZ. Tato zména
neumoznuje plnohodnotné porovnavani dat do roku 2011 s daty od roku 2012. V letech 2011-2013 poskytoval zaméstnavatel po dobu
prvnich 21 dni docasné pracovni neschopnosti nahradu mzdy a OSSZ vyplacely nemocenské az od 22. kalendarniho dne trvani
docasné pracovni neschopnosti; od 1. 1. 2014 vyplaceji zaméstnavatelé nahradu mzdy za prvnich 14 dnl pracovni neschopnosti
a od 15. kalendarniho dne nomocenské vyplaci mzdu OSSZ.
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Zeny a muzi v Pardubickém kraji

Doc¢asna pracovni neschopnost pro nemoc a tiraz podle okrest v roce 2018
Pramen: Ceska sprava socialniho zabezpe&eni

Pramérné procento dogasné pracovni neschopnosti Primérny denni
Primeérny pocet stav do¢asné
Kraj, okresy osob nemocensky v tom pro prace
pojisténych celkem neschopnych
nemoc pracovni Urazy | ostatni Urazy | celkem v osobach
Muzi
Pardubicky kraj 105 056 4,12 3,25 0,23 0,65 4332
Chrudim 17 055 5,14 4,08 0,29 0,77 876
Pardubice 40 444 3,33 2,61 0,18 0,54 1346
Svitavy 17 696 4,69 3,67 0,25 0,77 830
Usti nad Orlici 29 861 4,29 3,38 0,24 0,66 1280
Zeny
Pardubicky kraj 98 536 5,29 4,75 0,11 0,43 5213
Chrudim 15194 6,30 5,69 0,12 0,48 957
Pardubice 40 214 4,27 3,86 0,07 0,34 1719
Svitavy 17 380 5,86 5,27 0,15 0,45 1019
Usti nad Orlici 25748 5,90 5,22 0,15 0,52 1519

Primérny denni stav prace neschopnych pro nemoc a tiraz za rok 2018 ¢inil v kraji 9,5 tisic osob, v tom
5,2 tisic zen a 4,3 tisice muzl. Meziro¢ni narlst se tykal Zen (0 4,9 %) i muzud (6,1 %); ve srovnani s rokem
2012 v8ak byl u Zen narast vyraznéjsi (o 42,3 %) nez u muzl (o 37,9 %).

Primérné procento docasné pracovni neschopnosti vyjadfuje podil kalendarnich dnl pracovni
neschopnosti na celkovém kalendarnim fondu pojisténcl ve sledovaném obdobi vyjadfeny v procentech.
V roce 2018 mélo primérné procento DPN Zen v Pardubickém kraji hodnotu 5,29, u muzl bylo nizsi (4,12),
i v dlouhodobém pohledu je primérné procento DPN Zen vy$Si nez muzu.

Primérna doba trvani 1 pfipadu doéasné pracovni neschopnosti zen se v okresech CR v roce 2018
Pardubického kraje se nejvySe umistil okres Svitavy (51,7 dni, 9. nejvy$si pozice). Primérna doba trvani
1 pfipadu DPN muzu se v roce 2018 pohybovala mezi 53,4 dny v okrese Vsetin a 29,5 dny v okrese Rychnov
nad Knéznou. NejvySe umistény okres z Pardubického kraje v meziokresnim srovnani byl okres Svitavy

Priimérna doba trvani 1 pfipadu do¢asné pracovni neschopnosti podle pohlavi a okresti v roce 2018

Muzi Zeny

kalendaini dny kalendaini dny

35 40 45 40 45 50 Zdroj; CSU
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