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7.22. Index télesné hmotnosti (BMI) podle pohlavi, 2014"

Body mass index (BMI) by sex, 2014"

Pramen / Source: Eurostat, 21/02/2017
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%

V tom / Of which

Podvéha Zdrava vaha Nadvaha
Mirna nadvaha Obezita
Zemeé Underweight Normal Overweight Pre-obese Obese Country
Zeny | Muzi | Zeny | Muzi | Zeny | Muzi | Zeny | Muzi | Zeny | Muzi
Females | Males |Females | Males |Females | Males |Females | Males |Females| Males
EU 287 4,0 15| 523 412 437 573 283 417 153 156|EU 287
z toho: incl.:
Belgie 4,5 2,1 53,7| 434 41,8 54,5 28,00 41,0 13,8 13,5 Belgium
Bulharsko 4,2 0,7 50,1 38,5 45,8 60,8 32,00 458 13,8 15,0 Bulgaria
Ceska republika 1,8 0,8 50,0 36,0 48,2 63,2 30,0, 439 18,2 19,3| Czech Republic
Dansko 4,2 1,6 56,3| 45,8 39,5 52,6 24,3 39,0 15,2 13,6 Denmark
Estonsko 3,6 1,6 46,4 43,4 50,0 55,0 29,1 36,7 20,8 18,3| Estonia
Finsko 2,3 1,2 50,8 38,0 46,9 60,8 29,6| 42,5 17,3 18,3| Finland
Francie 57 2,5 54,5/ 458 39,8 51,7 25,1 37,1 14,7 14,6| France
Chorvatsko 3,7 0,8 49,5 33,3 46,8 65,8 30,6/ 458 16,2 20,1| Croatia
Italie 5,8 1,3 59,1 45,6 35,1 53,1 252 421 10,0 11,0 Italy
Kypr 7.3 1,0 55,9 41,8 36,8 57,2 24,4 41,6 12,4 15,5 Cyprus
Litva 3,5 1,2 45,00 43,5 51,5 55,3 323 419 19,2 13,4| Lithuania
LotySsko 2,7 0,9 439, 417 53,3 57,4 30,6 39,1 22,7 18,3| Latvia
Lucembursko 4,8 1,6 56,8 43,8 38,4 54,6 24,5 38,3 13,9 16,3| Luxembourg
Madarsko 4,7 2,0 47,5 37,2 47,8 60,8 27,9 39,4 19,9 21,4 Hungary
Malta 3,4 1,4 42,8 33,2 53,9 65,4 30,7 38,2 23,2 27,2 Malta
Némecko 3,4 1,3 53,4 40,2 43,2 58,5 27,1 41,7 16,1 16,7| Germany
Nizozemsko 2,6 1,9 53,4 46,6 44,0 51,5 29,4 40,4 14,6 11,1| Netherlands
Polsko 43 1,2 50,1 36,6 45,7 62,2 30,2 441 15,5 18,1| Poland
Portugalsko 3,1 1,7 48,1 42,3 48,8 56,0 31,5| 41,2 17,3 14,8| Portugal
Rakousko 4,2 1,2 56,7 43,7 39,1 55,1 26,0 39,5 13,1 15,6 Austria
Rumunsko 2,2 0,9 50,4 38,2 47,4 60,9 38,0 52,2 9,4 8,7| Romania
Recko 3,5 0,9 49,6 34,1 46,8 65,0 30,9 471 16,0 17,9 Greece
Slovensko 4,0 1,3 51,1 37,0 449 61,7 28,8 46,1 16,1 15,6 Slovakia
Slovinsko 2,9 0,9 49,8 36,2 47,3 63,0 30,3 427 17,0 20,3| Slovenia
Spanélsko 3,9 1,3 52,8 39,9 43,2 58,8 27,4 423 15,8 16,5 Spain
Svédsko 3,1 1,7 54,4 453 42,4 53,0 28,6/ 40,1 13,9 12,9 Sweden
Velka Britanie 3,0 1,5 45,8 39,3 51,2 59,2 31,1 39,8 20,2 19,4 United Kingdom
Ostatni zemé Other countries
Norsko 3,3 1,0 57,3| 43,0 39,5 55,9 27,6) 42,6 11,9 13,3| Norway
Turecko 55 2,8 40,7 43,7 53,8 53,5 29,3 38,2 24,5 15,2 Turkey
Poznamka: Note:

Podvaha: BMI < 18,5

Zdrava vaha: BMI 18,5 -< 25

Nadvaha: BMI = 25

Mirna nadvaha: BMI 25 - < 30

Obezita: BMI > 30

" Obyvatelstvo ve véku 15 a vice let

2 Odhad

Underweight: BMI less than 18,5

Normal weight: BMI between 18,5 and less than 25
Overweight: BMI equal or greater than 25
Pre-obese: BMI between 25 and less than 30
Obese: BMI equal or greater than 30

& Population aged 15 or over

2 Estimated




