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SPOTŘEBA POTRAVIN 
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Spotřeba potravin v ČR v dlouhodobém srovnání 
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Celková spotřeba potravin 

maximum 50. léta 60. léta 70. a 80. léta 90. léta nové tisíciletí 
Podíl na 

celkové 

spotřebě 

(1950–2014) 

Průměrná 

spotřeba na 

obyvatele/rok 

(1950–2014) 
minimum kg rok kg rok kg rok kg rok kg rok 

Spotřeba potravin celkem     685,6  1965 807,1  1989         100,0 % 744,8 kg 

Obiloviny v hodnotě mouky 154,5  1950         104,0  1999     15,7 % 116,8 kg 

Maso a ryby 46,4  1951     103,4  1989         11,0 % 81,7 kg 

Mléko a mléčné výrobky 

(bez másla)     190,8  1962 259,6  1989         29,4 % 218,8 kg 

Vejce 10,1  
1950 

1954     
18,9  1988 18,9  1990     2,0 % 14,9 kg 

Tuky a oleje 16,9  1950     28,8  1989         3,4 % 25,0 kg 

Ovoce     33,2  1962         90,4  2009 8,3 % 61,5 kg 

Zelenina     90,4  1960 60,0  1971         10,1 % 75,0 kg 

Luštěniny         0,5  
1972 

1973     
2,7  2014 0,2 % 1,5 kg 

Brambory 145,9  1950             64,9  2009 12,7 % 94,7 kg 

Cukr 27,3  1950         44,0  1990     5,1 % 37,8 kg 

Ostatní 12,1  1953             21,2  2009 2,3 % 17,1 kg 
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Spotřeba obilovin v hodnotě mouky 
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obiloviny celkem pšeničná mouka žitná mouka 
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kroupy, ječná krupice,  
ovesné vločky 

ostatní mouky rýže 

pšeničná 
mouka 
62,5% 

žitná mouka 
35,9% 

kroupy, ječná 
krupice,  
ovesné 
vločky 
1,0% 

ostatní 
mouky 
0,0% rýže 

0,6% 

1950 

pšeničná 
mouka 
83,8% 

žitná mouka 
8,7% 

kroupy, ječná 
krupice,  
ovesné 
vločky 
1,4% 

ostatní 
mouky 
0,8% 

rýže 
5,2% 

2014 
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Spotřeba mlýnských a pekárenských výrobků 
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Těstoviny 
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Spotřeba masa v hodnotě na kosti 

0 

20 

40 

60 

80 

100 

k
g

/1
 o

b
y
v
a

te
le

 

Maso celkem 
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Struktura spotřeby masa v letech 1950 a 2014 

vepřové hovězí drůbeží ostatní 
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Vepřové maso 
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Spotřeba masa v hodnotě na kosti 
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Drůbeží maso 
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Spotřeba mléka, mléčných výrobků a sýrů 
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Mléko a mléčné výrobky v hodnotě mléka 
(bez másla) 
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Kravské konzumní mléko 
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Sýry 

42,9 % 

16,4 % 

50,0 % 

83,6 % 

7,1 % 1970 

2014 

Struktura spotřeby sýrů v letech 1970 a 2014 

sýry celkem tavené sýry přírodní sýry ostatní sýry 
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Spotřeba mléčných výrobků a vajec 
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Spotřeba tuků a olejů 
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máslo  
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Rostlinné tuky a oleje 
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Spotřeba ovoce v hodnotě čerstvého 
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Jablka 
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Pomeranče a mandarinky 
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Spotřeba zeleniny v hodnotě čerstvé 
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Zelenina celkem 
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Spotřeba luštěnin a brambor 
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luštěniny celkem fazole hrách  čočka 
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Spotřeba cukru, cukrářských výrobků a medu 
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Spotřeba nealkoholických nápojů 
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Spotřeba alkoholických nápojů 
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Mezinárodní srovnání spotřeby potravin 
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EU 27 ČR Německo Rakousko Slovensko Polsko 
Zdroj: FAOSTAT 
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Mezinárodní srovnání spotřeby potravin 

Zdroj: FAOSTAT 
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