9. Sebevrazdy ve vybranych dnech

Za roky 2001-2005 bylo 36 dni, ve kterych nebyla zaregistrovana zadna sebevrazda. Az na
nepocetné vyjimky byly tyto dny v fijnu az lednu (nejvice v prosinci - 9x). Pokud budeme za dny s malym
poctem sebevrazd povazovat dny s maximalné 3 piipady, pak za sledovanych pét let bylo takovych dn( 688,

soboty (114x) a nedéle (106x), naopak nejméné téchto dni mezi pondélky (76x).

Dnem s nejvétSim poétem sebevrazd (14) byl &tvriek 16.kvétna 2002 a dale s 13 pfipady 1.leden 2001
a utery 22.dubna 2003 (den po Velikonocich). Celkem bylo ve sledovaném ¢asovém useku 30 dni s deseti
a vice sebevrazdami, z toho v dubnu 6, v kvétnu 5. Na dnech s velkym pocétem sebevrazd maji nejvyssi

V souhrnu za pét roki v obdobi let 2001-2005 bylo nejvice sebevrazd 22.dubna (40), dale 7.srpna
(37), 5.dubna (36), atd. Nejmensi poCet sebevrazd byl 18.prosince (8), 17.prosince (9), 14.fijna (10), 28.fijna
a 24 listopadu (11), atd.

Také v Cetnosti dni s malym &i velkym pocétem sebevrazd je v zakladnich tendencich shoda s mésici
a dny snizené a zvySené sebevrazednosti.

Rozdéleni dnti podle poctu sebevrazd za roky 2001 - 2005

Pocet sebevrazd za den 0 1 2 3 4 5 6 7
Pocet dni 36 110 225 317 299 301 242 139
Pocet sebevrazd za den 8 9 10 11 12 13 14 Celkem
Pocet dni 81 46 16 8 3 2 1 1826

Dale byla pozornost vénovana nékterym ,nev8ednim* dniim a to prvnimu a poslednimu dni v roce,
Velikonoénim a Vanoénim svatkim. Do sledovani byly tedy zahrnuty dny, které by mohly byt odliSné svou
specificnosti od dni ostatnich. Nejsou zde samostatné komentovany jiné dny svatkd, nebot
se v sebevrazednosti nijak vyrazné neodliSovaly od dnd okolnich, coZz koresponduje s nevelkym
~prozivanim“ téchto svatecnich dni kromé toho, ze je to den pracovniho klidu.

Prvni leden byl dnem s vysokou sebevrazednosti i ve sledovaném pétileti. Pro velky souhrnny podet
byl v8ak rozhodujici Novy rok 2001, ve tiech jinych letech byl pocdet vtento den dokonce podprimérny.
Pocet sebevrazd v uvedeném dni byl v pofadi vSech datumi v roce za Iéta 2001-2005 tfinacty nejvétsi,
ale dny s vy$8imi poéty jsou hlavné v mésicich vysoké sebevrazednosti. Ze dni blizkych 1.lednu byl
za sledované roky vysSi soulet jen za 17.leden (o 1 pfipad). Pokud budeme jednotlivé dny hodnotit za celé
17 leté obdobi, za které jsou data k dispozici, pak je 1.leden datem s tfetim nejvétSim poétem sebevrazd,
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Pocet sebevrazd v jednotlivych dnech na konci a pocatku roku za roky 2001 - 2005

35

30

25

20 A 1

15 1

10 1

o )
1712 1]
18.12.

T T T T T 4 T T
aAaadaadadaadaadaad A~ © F F oo s e s e e e e
OSSOSO SNl ON oo O« N MY W0
O O = AN O F BV O© N OB O O — S T & 22 2
- N N N N NN NN NN O-

Velikonoce, na rozdil od predeslého pétileti, byly obdobim nadprimérné sebevrazednosti — vyjimkou
byl jen rok 2004. ZvySeny pocet byl hlavné u zen, ale je tfeba brat Gvahu, ze se jedna o malé pocty, takze
moznost ovlivnéni nahodilostmi je velka. Za del$i obdobi (17 rokd) jsou u Velikonoc patrné vykyvy —
na prelomu 80. a 90. let zvySené pocty, 2.polovina 90. let a rok 2000 malé pocty, hodnocené pétileti opét
pocty zvySené. U Velikonoc ma ziejmé vétsi vahu fakt, ze jsou v mésicich vysoké sebevrazednosti, nez to,
Ze jsou svatky (svatky v souhrnu maji sebevrazednost nizkou).

DalSimi sledovanymi svate¢nimi dny jsou Vanoce. Jak v souhrnu, tak v jednotlivych dnech jsou tyto
svatky obdobim vyrazné podprimérné sebevrazednosti. Za obdobi péti hodnocenych let piipada na vanoéni
dny jen 61 % prdmérného denniho poétu sebevrazd, za obdobi od roku 1989 je to 67 %, piicemz mezi
jednotlivym dny nejsou zasadni rozdily (zejména za posledni pétileti). V souctu za roky 2001-2005 byl
nejmensi podet sebevrazd na St&dry den a jen v 5 dnech vroce byl po&et mensi (2 dny byly z fijna,
1 z listopadu a 2 z prosince — 17. a 18.). Tvrzeni o nizké sebevrazednosti o Vanocich plati pro obé pohlavi.

Také posledni den roku, Silvestr, je dnem s nizkou sebevrazednosti, ¢imz vznikd znacny kontrast
k naslednému 1.lednu s vyrazné nadprimérnou hodnotou. U Zen je pokles pod denni primér vétsi nez
u muzl. Oba vy$e uvedené zavéry plati jak pro obdobi rokd 2001-2005, tak pro souhrn za cely ¢asovy Usek
od roku 1989.

Sebevrazdy podle pohlavi ve vybranych dnech za roky 2001 - 2005

Index primérnych dennich poctu sebevrazd
(pramérny denni pocet celkem =100 %)

1.1. Velikonoce 24.12. 25.12. 26.12. Vanoce 31.12.
Celkem 136,6 120,6 54,6 63,7 63,7 60,7 81,9
Muzi 130,6 110,7 51,1 68,1 68,1 62,4 90,8
Zeny 160,8 160,8 68,9 459 45,9 53,6 459

| v tomto hodnoceni je tfeba mit na zieteli, Ze se jedna jen o nevelké pocty piipadd a proto vysledky
jsou v jednotlivych letech do znaéné miry ovlivnény nahodilymi vykyvy. OvSem pfi prodluzujici se délce
obdobi, za které jsou k dispozici informace, se moznost pfikladat nékterym souvislostem vyznam zvySuje.
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