
Struktura respondentů podle zvládání aktivit ADL a IADL  (potíže pouze ze zdravotních důvodů)
Structure of respondents by difficulties with ADL, IADL (health reasons only)
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Najíst se sám/sama

Aktivita
Activity

Muži/ Men Ženy/ Women

Aktivity osobní péče (ADL)

0 5 10 15 20 25

Trvalý úraz nebo jeho následky
Permanent injury, its consequences

Deprese
Depression

Astma
Asthma

Potíže se štítnou žlázou
Problems with the thyroid

Diabetes (cukrovka)

Závažné bolesti hlavy, jako migréna
Serious headache, such as migraine

Revmatoidní artritida
Rheumatoid arthritis

Osteoartritida
Osteoarthritis

Alergie
Allergy

Problémy v oblasti krční páteře
Problems in the cervical spine

Problémy v oblasti bederní páteře
Problems in the lumbar spine

Vysoký krevní tlak
High blood pressure

Prevalence vybraných nemocí v posledních 12 měsících (v %)
Prevalence of selected chronical diseases during the last 12 months (%)

Ženy/ Women

Muži/ Men

Eat by oneself 99,2 0,8 - - 98,1 1,0 0,6 0,4 

Vstávání a lehání z/do
  postele nebo židle
Standing up and laying down

  from/in the bed or chair 94,8 4,4 0,8 - 89,4 7,3 2,5 0,8 

Svlékání a oblékání
Dressing and undressing 95,7 3,6 0,4 0,2 93,0 4,7 1,2 1,2 

Používání toalety
Toilet use 97,6 1,8 0,4 0,2 95,9 2,3 1,0 0,8 

Koupel či sprchování
Having a bath or shower 96,4 2,5 0,3 0,8 90,4 6,2 2,0 1,4 

Příprava jídla
Preparing meals 97,4 1,8 0,1 0,7 93,1 4,2 0,6 2,1 

Telefonování
Telephoning 98,2 1,2 0,4 0,1 96,6 1,2 0,4 1,7 

Nakupování
Shopping 95,7 2,0 0,9 1,4 90,4 3,9 1,4 4,2 

Braní léků
Taking medicines 98,8 0,9 - 0,3 97,4 0,9 0,3 1,4 

Lehká domácí práce
Easy housework 96,7 2,2 0,5 0,6 92,0 4,7 1,2 2,1 

Příležitostná těžká domácí
  práce
Occasional heavy

  housework 91,1 3,8 2,1 3,0 79,2 8,8 3,1 8,8 

Spravování vlastních financí
  a každodenní vyřizování
  úředních záležitostí
Management of own finance

  and handling everyday

  official affairs 96,9 2,1 0,2 0,7 94,2 2,0 0,9 2,9 

Aktivity péče o domácnost (IADL)


