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Weily Denila zpravedajské demdcnaste

Uz sest let si do tebe zapisuji vsechny vydaje nasi domdcnosti. Diky tobé presné vim,

za co a kdy jsme doma utratili penize. A proc to déldm?

Hodnotu penéz jsem si uvédomi-
la asi na 2. stupni zdkladni Skoly.
Tehdy jsem zacala od rodicii do-
stavat kapesné. Na stiedni Skole
jsem jesté chodila na brigddy -
rozndsela jsem postu, pracova-
la v lese a driibezdrné. Vydélané
penize a kapesné jsem utrdcela
za oblecent, zdbavu, kosmetiku,
vylety a nakonec i za svého psa.
JelikoZ jsem si penize vydéldvala
sama, cenila jsem si jich asi vic
nez ti, ktefi je jenom dostiva-
li. VSechny penize jsem vZdyc-
ky utratila. Jako mald jsem méla
pokladnicku - prasdtko. Ale pak
jsem méla obdlku, do které jsem
vklddala listek papiru se zdpisky,
za co jsem utratila penize a jaké
mdm ziistatky.

Pak jsem $la studovat ekonom-
ku. Uéetnictvi mé hodné bavilo,
protoze jsme méli skvélou kan-
torku, kterd nds naucila perfektné
tctovat. Ucty i s pridélenymi kody
jsem aplikovala, kdyz uz jsem Zila
ve spolecné domdcnosti se svym
prvnim partnerem. JenZe potom
mé to omrzelo. Zlom nastal az
v roce 2002.

V roce 2002 jsem poprvé do-
stala nabidku od Ceského statistic-
kého ufadu zpracovdvat mésicné
denik. Vybrali si mé, protoZe po-
trebovali dvouclennou domdcnost
s urcitym prijmem. To, Ze takové
deniky existuji, jsem uz védéla.
Ale stejné jsem se musela seznd-
mit s metodikou, jak do deniku
zapisovat. A kdyz jsem narazila
na néjaky problém, poradily mi
zpracovatelky z iradu. Hlavné ze

zacdtku mi délalo potiZe spravné

zattidovat jednotlivé polozky —
potraviny, odévy, dopravu nebo
sluzby. Diky tomu jsem velmi brzy
zjistila, kolik domdcnost za kaz-
dou polozku utrati. Dfive jsem
nakupovala intuitivné, poté, co
jsem si vedla denik, jsem zjistila,
kde mohu usetfit.

Denik zpravodajské domdc-
nosti vyplnuji jednou mésicné.
Priibézné by se to mélo délat tyd-
né. Za mésic nad nim strdvim

specifické deniky, kde jsou uz po-
traviny rozdélené na jednotlivé
polozky — chleba, mléko, vejce,
syry. Uddva se do néj ndzev su-
roviny, mnozstvi a cena. A také
to, jakou formou jsem zaplati-
la, zda kartou nebo hotové. Ne-
bo tam mohu napsat, Ze to bylo
darem. Kdyz jedu naptiklad na
celodenni vylet k rodi¢iim, mu-
sim do deniku napsat, Ze mam

celodenni stravovani u rodicil.

Poznamka zpracovatelky deniku

Domacnosti peclivé vybirame na zakladé nasich kritérii. Mame tam

zastoupené viechny typy domécnosti. Dobfe je zname, takze vime,

jaké jsou jejich pfijmy a vydaje. Vime, jak je to pro ¢leny domacnos-

ti tézké, kdyz vsichni, ne jenom Zena, musi presné vycislovat, za co

utratili penize. Kolikrat nds domacnosti prekvapi. Napfiklad kdyz si

samozivitelka, ktera Zije s matkou a ditétem koupi na splatky drahy

vyrobek v dobé, kdy pfisla o praci. VSimli jsme si, jak casto lidé na-

kupuji napriklad rychlovarné konvice. Z toho je jasné vidét, ze zbozi,

které si kupovali na delsi dobu, ted' prosté nevydrzi. Anebo namisto

opravy lednice kupuji novou. To také o né¢em svédci. Rodiny, které

maji déti a ziji od vyplaty k vyplaté, hodné nakupuji v second han-

dech a v diskontnich prodejnach.

asi dvé hodiny. Dvakrdt do roka
jesté vypliuji Denik zpravodajské
domdcnosti s podrobnym zdpi-
sem potravin. Tam jsou jednot-
livé polozky vice specifikovdny.
Nepouzivim zZddny pocitacovy
program, vSechno délam rucné.
To znamend, ze musim vzit do
ruky kazdy ticet a kaZdou poloz-
ku musim odskrtnout a ptitadit
do jednotlivé tabulky. Za rok vy-
plnim 12 denikii: deset Denikii

zpravodajské domdcnosti a dva

Jsou tam i kolonky na dary ptija-
té a vydané. Dale se zjistuje, kolik
ovoce jsem sklidila ze své zahrady
a co jsem z néj vyprodukovala.
Nebo kdyz dostanu od nékoho
vejce, maso, cukrovinky ¢i novi-
ny, které uz nékdo precetl, tak to
tam musim také psdt.

Snazim se vypliiovat denik
opravdu poctivé. Jsem v tom hroz-
né zodpovédnd, protoze vim, Ze
kdybych to tak nedélala, nebyla
by ta data pravdiva.

Dostdvdam za to odménu od
Ceského statistického tifadu, asi
400 K¢ za ¢tvrt roku. Jd vim, Ze to
neodpovidd vynaloZenému casu,
ale u mé je to spis laska ke statis-
tice nez ldska k penéziim. Vim jes-
t¢ o jinych, ktefi deniky vypliuji.

Na konci roku se vyjizdéji celé
rocni sestavy, kolik jsem utratila
za predchozi rok. Je to podle po-
loZek. Byla jsem dost prekvape-
nd, kdyz jsem zjistila, Ze za naftu
jsme za posledni dva roky utratili
vice nez za potraviny. Oba totiz
s manzelem denné dojizdime do
prdce. Je pravda, Ze uetiime Cas,
ale stejné je to dost.

Miij manzel md za iikol sbi-
rat veskeré doklady o zaplacent,
aby ndm nic neuniklo. Snazi se mi
to davat na jedno misto. Deniky
vypliuji dohromady uz Sest let.
Za tu dobu, co to délam, jsme se
prestéhovali z jiné cdsti Cech do
okoli Prahy. Z mych zdpiskil je
jasné videét, ze tady je Zivot mno-
hem ndkladnéjsi, nez byl v men-
$im Ceském mésté.

Myslim si, Ze by bylo fajn, kdy-
by si lidé vedli podobny zjednodu-
Seny denik. Urcité by tak mohli
lépe hospodafit se svymi penézi.
Problém kolikrdt neni v tom, Ze
by jich méli mdlo, ale jak rychle je
utrati. Necekala bych, Ze spoustu
penéz utratim naptiklad za kos-
metiku, kadernické sluzby a ma-
saze a manzel zase za pivo. To
jsou zrovna ndklady, které by se
v pripadé nouze daly omezit.
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