6. Aktivity seniort
Kandidati a zvoleni zastupitelé ve volbach do zastupitelstev obci 2014

Seniofi se aktivné ucastni i vefejného Zivota, coZz dokumentujeme tabulkou s plathymi kandidaty ve volbach
do obecnich zastupitelstev v roce 2014. Z celkového poctu kandidatd v tomto roce kandidovalo 10,8 % osob
65tiletych a starSich. Ze srovnani obou pohlavi vyplyva, Ze muzi jsou v této oblasti vefejného Zivota mnohem
aktivnéjsi nez Zeny. To plati jak pro celkovou populaci, tak i pro osoby v seniorském véku. Z celkového poctu
platnych kandidatd ve véku 65 a vice let ve volbach do obecnich zastupitelstev v roce 2014 Cinily zeny
necelou tfetinu. Z celkového poctu kandidatd bylo mezi muzi 11,4 % starSich 65ti let, mezi zenami Cinil tento
podil 9,7 %. Podle pohledu na jednotlivé okresy Karlovarského kraje vidime, ze podily kandidujicich senior(
se lisily jen velmi malo.

Tab. 6.1 Platni kandidati ve volbach do obecnich zastupitelstev podle pohlavi a podle okresu

v roce 2014
. e z toho ve véku Podil kandidata
Platni kandidati 65 a vice let ve véku 65 a vice let (%)
celkem muzi Zeny celkem muzi zeny celkem muzi Zeny

Karlovarsky kraj 6 247 4147 2100 675 471 204 10,8 11,4 9,7
v tom okres:

Cheb 1874 1281 593 199 143 56 10,6 11,2 9,4

Karlovy Vary 2260 1499 761 246 170 76 10,9 11,3 10,0

Sokolov 2113 1367 746 230 158 72 10,9 11,6 9,7

Jak vyplyvéa i z grafu 42, vypada to, Ze seniofi projevuji o vefejné zalezZitosti ¢im dal vétsi zajem. Zatimco
ve volbach do obecnich zastupitelstev v roce 2006 kandidovalo v kraji celkem 255 Zen ve véku 60 a vice let
a 586 stejné starych muz(, ve stejném typu voleb v roce 2014 jiz to bylo 387 Zzen a 859 muz{i 60tiletych
a starSich. To pfedstavuje nardst poc¢tu kandidatt v seniorském véku ve volbach do obecnich zastupitelstev
u muzl o 46,6 % a u Zen dokonce o 51,8 %.

Graf 42 Kandidati v Karlovarském kraji podle véku a pohlavi ve volbach do obecnich zastupitelstev
2006, 2010 a 2014

300 - -
MUZI ZENY
300
700
500
500
400
300
200 -
100

0

BR-5D et G0 avicelet BR-5D et &0 avicelet BR-5D et G0 avicelet
2006 2010 2014

*
SU Seniofi v Karlovarském kraji 2015 1

(@ J



Tab. 6.2 Platni kandidati ve volbach do obecnich zastupitelstev podle pohlavi a podle

velikostnich skupin obci v roce 2014

Platni kandidati z toho ve véku Podil kandidatu
65 a vice let ve véku 65 a vice let (%)
celkem muzi zeny celkem muzi zeny celkem muzi zeny

Karlovarsky kraj 6 247 4147 2100 675 471 204 10,8 11,4 9,7
v tom podle velikosti obce:

do 199 obyvatel 168 106 62 21 12 9 12,5 11,3 14,5

200499 obyvatel 856 557 299 65 47 18 7,6 8,4 6,0

500-999 obyvatel 695 450 245 44 32 12 6,3 71 4,9

1 000—1 999 obyvatel 731 497 234 63 44 19 8,6 8,9 8,1

2 000—4 999 obyvatel 1554 989 565 185 128 57 11,9 12,9 10,1

5 000-19 999 obyvatel 1278 865 413 175 118 57 13,7 13,6 13,8

20 000 a vice obyvatel 965 683 282 122 90 32 12,6 13,2 1,3

NejvétSi poCet osob kandidoval ve volbach do obecnich zastupitelstev v roce 2014 v obcich s 2 000—4 999
obyvateli, nasledovaly obce s 5000-19 999 obyvateli. Seniofi byli nejaktivnéjSi v obcich, kde zZije 5 000—
19 999 obyvatel (13,7 % kandidatl 65tiletych a starSich), nasledovaly obce s 20 000 a vice obyvateli (12,6 %
kandidatt 65tiletych a starSich) a nejmensi obce do 199 obyvatel (12,5 % kandidata 65tiletych a starSich).
MuZi seniofi pfitom kandidovali nejCastéji v obcich s 5 000—19 999 obyvateli a ve tfech okresnich méstech
Karlovarského kraje (tj. v obcich s 20 000 a vice obyvateli), nejméné €asto naopak v obcich s 500-999
obyvateli. Nejvy3si podil kandidatek Zen ve véku 65 a vice let se vyskytovalo v nejmensich obcich kraje

stejné jako u muzd, v obcich s 500-999 obyvateli.

Graf 43 Kandidati ve volbach do obecnich zastupitelstev v Karlovarském kraji podle véku a podle

velikostnich skupin obci v roce 2014

1600 4
mE0a vicelet
1400 4
B0-50 et
1200 4
40-49 et
1000 1 mdo39let
]
o0 | I [ ]

400 -

200 1

do 189 200435 500959 1000 2000 5000
—1889 —4995 -5895

Obce s poétem obyvatel

10000
—19959

‘ 20000

avice

ve véku 40-49 let. Ackoli podil kandidatd v tomto véku c¢inil 27,1 %, uspéSnych a zvolenych zastupitelt
v tomto véku bylo 32,3 %. Nejméné se dafilo kandidatiim do 39 let. Jejich podil €inil 32,4 % vSech kandidatd,

nicméné mezi zvolenymi zastupiteli €inil jejich podil jen 25,1 %
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Graf 44 Kandidati a zvoleni zastupitelé v Karlovarském kraji podle véku ve volbach do obecnich
zastupitelstev 2014
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Uspésnost seniorl ve véku 65 a vice let ve volbach do obecnich zastupitelstev v roce 2014 dosahla v kraji
7,5 %, coz je z podilu kandidujicich seniord 10,8 % velmi pékna uspésnost. Muzi seniofi (7,9 % zvolenych
zastupiteld ve véku 65 a vice let) byli uspésnéjSi nez zeny seniorky (6,6 % zvolenych zastupitelek ve véku
65 a vice let). Nejvyssi podil uspéSnych muzi v seniorském véku byl v okrese Karlovy Vary (8,4 %), Zeny
byly nejuspésné;jsi v okrese Sokolov (7,1 %).

Tab. 6.3 Zvoleni zastupitelé ve volbach do obecnich zastupitelstev podle pohlavi a podie
okrestl v roce 2014

Zvoleni zastupitelé z toho ve véku Podil zastupitelt
P 65 a vice let ve véku 65 a vice let (%)
celkem muzi zeny celkem muzi zeny celkem muzi zeny

Karlovarsky kraj 1300 923 377 98 73 25 7,5 79 6,6
v tom okres:

Cheb 393 281 112 29 22 7 7,4 7,8 6,3

Karlovy Vary 497 345 152 39 29 10 7,8 8,4 6,6

Sokolov 410 297 113 30 22 8 7,3 74 7,1

Graf 45 Zvoleni zastupitelé v Karlovarském kraji podle véku a pohlavi do obecnich zastupitelstev
2006, 2010 a 2014
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V mezikrajském srovnani zaujima Karlovarsky kraj se 7,5 % Uspé&3Sné zvolenych zastupiteld ve véku
65 a vice let druhé misto spole¢né s HI. méstem Prahou, tato hodnota prevySuje republikovy priimér o 1,7
procentniho bodu. Vy$si Uspésnost kandidati z fad seniord vykazuje pouze Ustecky kraj (8,2 % zvolenych
zastupiteld senior(), nejméné zastupiteld v seniorském véku bylo zvoleno ve Zlinském kraji (3,7 %).

Tab. 6.4 Zvoleni zastupitelé ve volbach do obecnich zastupitelstev podle pohlavi a podle
velikostnich skupin obci v roce 2014

Zvoleni zastupitelé z toho v'e véku |?Od|’| zastu'pitelfj
65 a vice let ve véku 65 a vice let (%)
celkem muzi zeny celkem muzi zeny celkem muzi zeny

Karlovarsky kraj 1300 923 377 98 73 25 7,5 7,9 6,6
v tom podle velikosti obce:

do 199 obyvatel 86 59 27 12 8 4 14,0 13,6 14,8

200-499 obyvatel 330 231 99 19 14 5 5,8 6,1 5,1

500-999 obyvatel 265 176 89 11 7 4 4,2 4,0 4,5

1 000—1 999 obyvatel 158 112 46 13 11 2 8,2 9,8 4,3

2 000—4 999 obyvatel 225 154 71 20 16 4 8,9 10,4 5,6

5 000-19 999 obyvatel 144 113 31 16 10 6 11,1 8,8 19,4

20 000 a vice obyvatel 92 78 14 7 7 - 7,6 9,0 -

Kdyz se podivame na zvolené zastupitele z kandidatd ve véku 65 a vice let, zjiStujeme, ze jejich podil
v Karlovarském kraji Cini 14,5 %, cozZ je o 1,7 procentniho bodu méné, nez je republikovy prdmér. V ramci
celorepublikového srovnani tak zaujima nas kraj 8. misto mezi vSemi kraji CR, nejvySSi podil zvolenych

HI. mésto Praha (5,2 %).

Graf 46 Zvoleni zastupitelé do obecnich zastupitelstev v Karlovarském kraji podle véku a podle
velikostnich skupin obci v roce 2014
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NejvysSi podil zastupitelt ve véku 65 a vice let vykazuji nejmensi obce do 199 obyvatel, kde bylo UspéSnych
13,6 % kandidujicich muzd a 14,8 % zen. Muzi byli dale uspésni v obcich s 2 000—4 999 obyvateli (10,4 %
zastupiteld v seniorském véku), zeny pak v obcich, kde zije 5 000-19 999 obyvatel (19,4 % zastupitelek
seniorek).
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Seniofi a informacni technologie

Ackoli by se mohlo zdat, ze seniofi a informacni technologie nejdou dohromady, opak je pravdou, jak
vyplyva i ze zjisténi Vybérového Setfeni o vyuzivani informaénich a komunikacnich technologii. Seniofi
se naucili vyuzivat modernich komunika¢nich a informacénich technologii jako jsou mobilni telefony, pocitace
nebo internet. Stale vice seniorl Zije osaméle a tyto moderni technologie jim umoznuji zUstavat v kontaktu
s ostatnimi lidmi a v neposledni fadé také hledaji jejich prostfednictvim zabavu a pouceni.

Graf 47 Jednotlivci podle pouZiti osobniho poéitate a internetu podle véku v Karlovarském kraji
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Jak je vidét v tabulce 6.5, seniofi ve véku 65 a vice let pouzivaji ¢im dal vic pocitae. Zatimco v roce 2010
nikdy nepouzilo pocita¢ témér 80 % seniord, do roku 2014 se tento podil snizil na 60 %. V roce 2014 pouzilo
pocitaC v poslednich tfech mésicich alespori jednou celkem 26,8 % senior( starSich 65ti let, coz je 0 12,5
procentnich bodl vice nez v roce 2010. Zaroven to pfedstavuje v celorepublikovém srovnani tfeti nejvyssi
podil po HI. mésté Praze (34,7 %) a Pardubickém kraji (28,8 %). Republikovou hodnotu tohoto podilu
(24,3 %) prevysil podil seniord pouzivajicich pocita¢ v naSem kraji o 2,5 procentniho bodu.

Tab. 6.5 Jednotlivci podle pouziti osobniho pocitace a internetu podle véku

v Karlovarském kraji v letech 2010 az 2014’
Zdroj: CSU - Vyb&rové Setfeni o vyuzivani informaénich a komunikaé&nich technologii %

Jednotlivci podle pouziti informacnich technologii

pouzili v poslednich 3 mésicich nikdy nepouzili
2010 | 2011 | 2012 [ 2013 | 2014 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

Osobni pocitac

Podil z po¢tu osob ve vékové skupiné:

16-34 let 83,0 83,2 86,3 88,5 93,9 10,2 8,7 7.1 6,6 5,4

35-64 let 66,8 68,1 71,8 73,4 80,0 28,9 26,4 22,4 20,3 14,7

65 a vice let 14,3 17,9 19,0 25,2 26,8 78,9 74,8 71,3 66,2 60,1
Internet

Podil z po€tu osob ve vékové skupiné:

16-34 let 83,1 83,4 86,6 87,6 93,5 1,7 10,2 7,8 7,4 53
35-64 let 64,9 68,1 70,8 73,0 79,1 30,3 27,7 241 21,6 15,7
65 a vice let 11,8 16,1 18,3 25,9 27,5 82,9 78,3 76,3 68,9 65,3

) vazené klouzavé praméry z tfiletych obdobi - napf. za rok 2014 je Udaj vypocitan jako prumér z dat za roky 2013, 2014 a 2015.
Obdobi sbéru dat: 2. étvrtleti daného roku
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Internet nikdy nepouzilo v Karlovarském kraji v roce 2014 celkem 65,3 % senior( ve véku 65 a vice let.
Za poslednich 5 let tak doSlo ke snizeni tohoto podilu 0 17,6 procentniho bodu. Naopak v poslednich péti
letech doSlo k nardstu podilu senior(l, ktefi internet alespofi jednou za posledni tfi mésice vyuzili, a to
z 11,8 % v roce 2010 na 27,5 % v roce 2014, coz je o 2,7 procentniho bodu vice nez je celorepublikovy
pramér. Mezi kraji zaujima Karlovarsky kraj opét 3. misto za HI. méstem Prahou a Pardubickym krajem,

Graf 48 Jednotlivci ve v&ku 65 a vice let, ktefi pouZili PC a internet v poslednich 3 mésicich podle kraji
v roce 2010 a 2014
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Celozivotni vzdélavani (univerzity 3. véku apod.)

V soucasné dobé lidé po ukonéeni aktivniho pracovniho véku odchazi do dlchodu, ¢asto véak v mnohem
lepsi fyzickém i psychickém stavu, nez tomu bylo dfive. Seniofi se mohou kone¢né naplno vénovat svym
koni¢kim, ale maji i zajem pokracovat v aktivni ¢innosti a zachovat své spojeni se spoleCenskym Zzivotem.
Mnoho univerzit a vysokych Skol organizuje specialni kurzy pro seniory. Obvykly nazev pro tuto oblast
celoZivotniho vzdélavani je univerzita tfetiho véku. V poslednich dvaceti letech roste popularita pfednasek
a studijnich program( tohoto typu. Univerzity tfetiho véku si vytycily dva hlavni cile, a to zlepSeni kvality
Zivota senior( a jejich vzdélavani.

V Karlovarském kraji probihaji univerzity tietiho véku v Zapadoéeské univerzité (ZCU), ktera ma
odlou¢ena pracovisté v Chebu a v ASi a ve Vysoké sSkole Karlovy Vary, o.p.s.

Studium na univerzitach tfetiho véku akceptuje socialni roli seniorll. Obsahova naplfi pfednasek univerzit
tfetiho véku je koncipovana dvojim zpusobem, a to bud jako pfehled, ktery posluchaéim umozZnuje
orientovat se v probrané latce, nebo jako soubor poznatku, ktery ma umoznit hlubsi poznani dané védni
discipliny. Podle charakteru studovaného oboru se do vyuky zafazuji praktické ¢innosti a exkurze. Provérka
znalosti byva vzdy ke konci semestru, a to zpravidla formou zpracovani semestralni prace, eseje, pojednani
Ci feSeni testovych otazek. Délka vzdélavani se pohybuje kolem ftfi let a byva vétSinou zakonceno
slavnostnim aktem (promoci), na némz absolventi obdrzi osvédceni, certifikat.
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