1. Zakladni data o vyvoji potratovosti

Vyvoj potratovosti v Ceskoslovensku a v Ceské republice souvisel s vyvojem populaéniho
klimatu, zménami legislativhich uprav a rozSifovanim modernich antikoncepénich metod. Zakon ¢&.
68/1957 Sb., o umélém preruSeni téhotenstvi, velmi usnadnil pfistup k ukonéeni nechténych
téhotenstvi, a to za situace, kdy moderni antikoncepce v tehdejsim Ceskoslovensku téméF
neexistovala. Regulatorem poctu potratd mély byt “interrupéni komise”, posuzujici opravnénost kazdé
jednotlivé zadosti o umélé preruseni téhotenstvi. Existence komisi a z ni plynouci nutnost pokofujiciho
vefejného projednavani osobnich problémd mnoho mladych Zen od podani zadosti o umélé preruseni
t&€hotenstvi odrazovala. Pfitom v3ak c&innost téchto komisi byla stale vice formalni a povolovaly
realizaci naprosté vétSiny Zadosti.

Umélé preruseni téhotenstvi na zadost — termin stanoveny zakonem ¢. 68/1957 Sb., o
umeélém preruSeni téhotenstvi, se za této situace stalo béznym zakrokem. Bylo tomu tak ve vSech
zemich nékdejSiho vychodniho bloku s &asteénou vyjimkou Polska. V extrémni poloze probihala
realizace v byvalém Sovétském svazu, v Bulharsku a Rumunsku, kde v nékterych letech pocet
interrupci byl az ¢&tyfnasobny ve srovnani s poctem porodl. Vedla k tomu také tamni absence
jednoduchych forem antikoncepce. V zapadoevropskych zemich se naproti tomu mnohem dfive
rozsifily moderni formy nitrodéloZni a hormonalni Zenské antikoncepce. Postoje obyvatelstva zapadni
Evropy pfitom vzhledem k silngjSi religiozité nebyly umélym pferuSenim téhotenstvi naklonény. V
zemich se silnym politickym katolicismem - Italie, Spanélsko, Portugalsko, Irsko — byly interrupce
pfimo zakazany (do dnesni doby v zapadni Evropé zakaz interrupci pfetrval pouze v Irsku).

Celkovy podet potratti v Ceskoslovensku nebo v Ceské republice nikdy neprevysil nad postem
porod(i. V porovnani s po&tem porod( dosahl poget potratt v CR maxima v letech 1988 (97,1 potratti
na 100 porodu), 1989 (98,2) a 1990 (96,2). Pfesto v porovnani s evropskym primérem byl pocet
potratll a v tom i interrupci v CR vysoky. Obdobim s nejvy$si potratovosti byla druha polovina
osmdesatych let minulého stoleti. V této dobé znaéné zeslablo pronatalitni populaéni klima, pfiznaéné
pro sedmdesata léta 20. stoleti, metody antikoncepce pfitom stagnovaly a interrupce se tak staly
roz8ifenym prostfedkem obrany pfed nechténymi porody. Po roce 1990 v8ak nastal vyrazny ubytek
potratd, ktery stale pokracuje.

Tab. 1 Potraty podle typu v letech 1960 — 2002

Pramérny Z toho
Obdobi, rok roéni zg:":k(inp:otratﬂ umélé preruseni camovoln )
téhotenstvi potraty | ostatni potraty

1960-64 79741 61 327 18 314 100
1965-69 85 313 68 195 17 092 27
1970-74 83 180 63 698 19 469 13
1975-79 80 689 60 385 20 291 13
1980-84 91 216 73921 17 277 18
1985-89 116 271 100 329 15 527 415
1990-94 101 653 87 392 13 299 962
1995-99 57 256 44 996 10 712 1548
2000 47 370 34 623 11 300 1447
2001 45 057 32 528 11116 1413
2002 43 743 31142 11 256 1345

K zasadnimu rdstu poCtu umélych preruseni téhotenstvi ve druhé poloviné osmdesatych let
vyrazné prispélo pfijeti vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi CSR €. 75/1986 Sb., ktera mj. blize
upravovala podminky, za nichz bylo mozné prerusit t€hotenstvi ze zdravotnich d{vodd. V roce 1986



bylo interrupci pferuseno 83 564 téhotenstvi, v roce 1987 vsak jiz 109 626 a vroce 1988 bylo
provedeno 113 730 interrupci — coz zustalo nejvysSim ro¢nim pocétem interrupci v Ceské republice.

Nahly vzriist po¢tu “ostatnich® potratd od roku 1994 byl zplsoben zafazenim ukonéeni
mimodéloznich téhotenstvi do této skupiny potrat(.

hladinu od roku 1958, kdy zacaly byt potraty statisticky sledovany.

Tab. 2 Ukonéena téhotenstvi podle zpisobu ukonéeni v letech 1960 — 2002

Primérny z nich ukonéeno Podil v %

Obdobi, rok |~ "o¢ni pocet

ukoncenych porodem | potratem porodd potratt

téhotenstvi
1960-64 220 298 140 557 79 741 63,8 36,2
1965-69 227 856 142 543 85 313 62,6 37,4
1970-74 252 630 169 450 83 180 67,1 32,9
1975-79 264 161 183 472 80 689 69,5 30,5
1980-84 234 833 143 618 91216 61,2 38,8
1985-89 249 075 132 804 116 271 53,3 46,7
1990-94 223 947 122 294 101 653 54,6 454
1995-99 148 995 91 739 57 256 61,6 38,4
2000 138 539 91 169 47 370 65,8 34,2
2001 136 035 90 978 45 057 66,9 33,1
2002 136 790 93 047 43 743 68,0 32,0

Pocet umélych pferudeni téhotenstvi az do konce osmdesatych let 20. stoleti v podstaté
nepfimo koreloval s poltem narozenych déti. Klesl v poloviné sedmdesatych let za viny vysoké
natality, na maximum vzrostl koncem osmdesatych let, kdy podil t&€hotenstvi, ukon&enych interrupci,
pfesahl 40 % a pocet umé&lych ukonéeni t&hotenstvi se témé&F vyrovnal s poétem narozenych déti. Byl
to dusledek tehdejSiho populaéniho klimatu. Ekonomicka opatfeni, stimulujici porodnost v
sedmdesatych letech, ztratila ucinnost a mira vyuzivani moderni antikoncepce, jez by branila
nechténym otéhotnénim, byla v této dobé relativné nizka. Interrupce se vyrazné rozSifily i v ostatnich
zemich tehdejSiho vychodniho bloku.

Graf 1 Vyvoj poctu narozenych a potrati celkem v letech 1990 - 2002
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K vyvojovému zlomu indikované potratovosti doslo v devadesatych letech 20. stoleti. Podil

jejich statistického sledovani. Ubytek umé&lych preruSeni t&hotenstvi prob&hl v dobé&, kdy se vyrazné
shizovala porodnost, interrupce vSak ubyvaly rychleji nez porody. Nékdejsi situace, kdy se Ubytek

narozenych preléval do pFirastku interrupci, se neopakovala.

Tab. 3 Vyvoj poctu narozenych a poctu potratii v letech 1990 — 2002

Narozeni Z nich Potratl Interrupci
Rok Potraty .

celkem interrupce na 100 narozenych
1990 131 094 126 055 111 268 96,2 84,9
1991 129 850 120 050 106 042 92,5 81,7
1992 122 142 109 281 94 180 89,5 77,1
1993 121 470 85 445 70 634 70,3 58,1
1994 106 915 67 434 54 836 63,1 51,3
1995 96 397 61590 49 531 63,9 51,4
1996 90 763 59 962 48 086 66,1 53,0
1997 90 930 56 973 45 022 62,7 49,5
1998 90 829 55 654 42 959 61,3 47,3
1999 89774 52 103 39 382 58,0 43,9
2000 91 169 47 370 34 623 52,0 38,0
2001 90 978 45 057 32 528 49,5 35,8
2002 93 047 43 743 31142 47,0 33,5

Mezi dlvody vedouci k ubytku umeélych preruSeni téhotenstvi patfi samoziejmé i zména
celkového populagniho klimatu v Ceské republice spojena mj. se znaénym rozsifenim hormonaini
antikoncepce. Od zadatku devadesatych let minulého stoleti klesala v Ceské republice porodnost.
Existuje fada pfi¢in, které demotivuji dnesSni mladou generaci k zakladani rodin, resp. posiluji
rozhodnuti smérujici k odkladani zalozeni rodiny do vys$Siho véku. Disledkem toho se snizuji pocty
téhotenstvi a tim byl vytvofen pfedpoklad nejen pro pokles poctu porod(, ale i pro pokles absolutniho
podtu potrati. Ubytek potratd byl v8ak hlub$i neZ ubytek porod(i — relativni podil potratli a z nich
predevsim interrupci na ukon€enych téhotenstvich se podstatné snizil.

Tab. 4 Struktura ukonéenych téhotenstvi v CR podle zptsobu
ukonéeni v letech 1960 — 2002

Ze 100 téhotenstvi ukonceno

Obdobi, rok potratem v”m‘v?'f’””! samovolnym| ostatnim

porodem celkem prerusenim potratem potratem

téhotenstvi

1960-64 63,8 36,2 27,8 8,3 0,0
1965-69 62,6 37,4 29,9 7,5 0,0
1970-74 67,1 32,9 25,2 7,7 0,0
1975-79 69,5 30,5 22,9 7,7 0,0
1980-84 61,2 38,8 31,5 74 0,0
1985-89 53,3 46,7 40,3 6,2 0,2
1990-94 54,6 454 39,0 5,9 0,4
1995-99 61,6 38,4 30,2 7,2 1,0
2000 65,8 34,2 25,0 8,2 1,0
2001 66,9 33,1 23,9 8,2 1,0
2002 68,0 32,0 22,8 8,2 1,0




Podil t&hotenstvi ukonéenych narozenim ditéte, je po roce 2000 nejvy3Si od roku 1958 a
naopak podil téhotenstvi, ktera byla uméle ukon€ena, klesl na nejnizsi drover od uzakonéni moznosti
umeéle prerusit téhotenstvi. Stagnuje podil samovolnych potratl. Je zfejmé, Ze minimalné 5 %
téhotenstvi v sou¢asné dobé kon¢i nechténym, spontannim potratem.

Od roku 1987 jsou na zakladé vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi €. 15/1986 Sb. sledovana
umela preruseni téhotenstvi, provadéna technikou mininterrupce. Jiz v roce 1987 bylo touto technikou
provedeno 72,6 % interrupci.

Zakladni pfiCinou radikalniho ubytku umélych pferuSeni téhotenstvi od roku 1990 je
jednoznacné rozSifeni modernich Zenskych antikoncepcnich prostfedkd. Od sedmdesatych let 20.
stoleti statisticky sleduje UZIS rozsifeni antikoncepce piedepsané lékafem v Ceské republice. Podle
zjisténi UZIS po roce 1970 pouzivalo antikoncepci jen néco ptes 100 000 Zen a z nich zhruba dvé
tfetiny pouzivaly antikoncepci nitrodélozni. Postupem &asu sice pfibyvalo stale vice uzivatelek
antikoncepce hormonalni, ale az do za¢atku devadesatych let nitrodélozni antikoncepce prevazovala.
Poté vSak nasledovalo zasadni rozSifeni hormonalni antikoncepce.

Od roku 2000 pouziva v Ceské republice né&kterou z modernich antikoncepénich metod,
pfedepsanou lékaifem, vice nez milion Zen, z nich vice nez 900 tisic voli antikoncepci hormonalni a jen
asi 100 tisic antikoncepci nitrodélozni. V pfepoctu na 1000 Zen v plodném véku pouziva antikoncepci
pfiblizné 420 zen, z nich 350 antikoncepci hormonalni.
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