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V roce 2014 Zilo na Uzemi Libereckého kraje 77 318 osob starSich 65 let, tj. 17,6 % celkové populace.
Za poslednich deset let vzrostl poCet obyvatel nad 65 let o vice nez 37 %.

NejpocletnéjSi skupinou z hlediska véku jsou mezi 65letym a starS§im obyvatelstvem dlouhodobé osoby
65-69leté, které v roce 2014 predstavovaly 38,7 % populace seniord.

Nejvyraznéjsi rlistové tendence je v poslednich deseti letech mozné sledovat u 85-89leté populace,
od roku 2005 se pocet osob v této kategorii vice nez zdvojnasobil.

VétSinu 65letych a starSich obyvatel kraje tvofi dlouhodobé Zeny (58,2 % vroce 2014). Populace
65letych a starSich muzd vSak v desetiletém ¢asovém horizontu rostla rychlej$im tempem nez populace
stejné starych Zen.

Rodinny statut muz( a Zen ve véku 65 a vice let je témér vyhradné ovlivnén jejich odliSnymi dmrtnostnimi
pfedpoklady. V roce 2011 byla témé&f polovina 65letych a starSich Zen ovdovéla, naopak mezi stejné
starymi muzi bylo pouze 14,6 % vdovcl. VétSina muzské populace sledovaného véku méla statut Zenaty
(72,5 %). Podil vdanych Zen v tomto véku dosahl 36,6 %.

Celkovy pocCet uzavienych manzelstvi v poslednich deseti letech zaznamenal témér 19% pokles,
shateCnost obyvatel starSich 65 let se spiSe navySila. Z hlediska pohlavi po celé sledované obdobi
vykazovali vy$Si intenzitu shate€nosti 65leti a starSi muzi.

Mezi obyvateli starSimi 65 let, ktefi pfi poslednim scitani odpovédéli na otazku narodnosti, ze 76,0 %
pfevazovaly osoby s ¢eskou narodnosti. S vyraznym odstupem nasledovala narodnost slovenska (2,4 %)
a narodnost némecka (1,6 %). Podstatné ovSem je, ze vice nez 57 % obyvatel, ktefi se pfihlasili
k némecké narodnosti a zhruba pétiné obyvatel, ktefi se pfihlasili ke slovenské narodnosti, bylo vice nez
65 let.

Na otazku vztahujici se k nabozenskému vyznani pfi scitani v roce 2011 neodpovédélo 42,6 % obyvatel
starSich 65 let. Vice nez 30 % obyvatel nad 65 let véku, ktefi odpovédeli, uvedlo, ze je bez nabozenské
viry, do skupiny véficich se pak zafadilo 27,3 % obyvatel vtomto véku. Mezi véficimi pfedstavovaly
vétSinu zeny. VétSina véficich osob ve sledovaném véku se hlasila ke konkrétni cirkvi s tim, Ze se jednalo
pfedevsim o Cirkev fimskokatolickou.

Mezi obyvateli Libereckého kraje starSimi 65 let pfevazovaly z témeéf 90 % osoby narozené na uzemi
Ceské republiky. Mezi 65letymi osobami narozenymi v zahraniéi pfevazovaly osoby s rodistém
na Slovensku. Podil 65letych a starSich rodakd na populaci Libereckého kraje ve stejném véku dosanhl
14,3 %. Z hlediska pohlavi je patrné vyssi zastoupeni rodakud na strané muzl (15,1 %) nez zen (13,7 %).

Statistika umrtnosti za rok 2014 v Libereckém kraji evidovala 4 346 zemfelych, z toho 78,5 % tvofily
osoby starsi 65 let. Vétsinu téchto zemrelych tvofily Zeny. Nejvice zemrelych muzd v roce 2014 spadalo
do vékové kategorie 65-69 let, Zen do kategorie 85-89 let.

Zeny nad muZi mezi zemfelymi dlouhodobé& pievazuji od véku 80 let, pfed dosazenim tohoto vé&ku je
mozné vice umrti sledovat na strané muzu.

Nejcastéjsi pricinou umrti muz( i Zen nad 65 let véku byly nemoci obéhové soustavy, ve srovnani s muzi
v8ak byla tato pfi¢ina u Zen zastoupena relativné Castéji.

V pofadi druhou nejéastéjSi pfi¢inou umrti byla nadorova onemocnéni, pfedevdim ta zhoubna. Téméf
étvrtina Umrti v dasledku novotvar( byla v pfipadé muzi zplsobena zhoubnym novotvarem pridusky a
plice. Zeny ve 13,1 % umiraly v dusledku zhoubného novotvaru prsu, 12,2 % Umrti zpUsobil zhoubny
novotvar pradusky a plice.
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Vétsina zemfrelych ve véku 65 a vice let zemiela v roce 2014 ve zdravotnickych zafizenich l0zkové péce.
V domacim prostfedi zesnula necela jedna pétina a v zafizenich socialnich sluzeb vice nez 7 %
zemfrelych starSich 65 let.

Projekce obyvatel Libereckého kraje oéekava navyseni poltu obyvatel ve véku 65 a vice let mezi roky
2020 a 2050 0 41,5 %. V roce 2050 tak obyvatelé v tomto véku budou tvorit 30,6 % populace kraje.

ve véku 80 a vice let. Ten by se mél do roku 2050 zvysit ttmér na 2,5nasobek stavu v roce 2020, z toho
obyvatel ve véku 90 a vice let by mélo byt témér 4krat vice.

NejvétSi ¢ast obyvatel nad 65 let méla stfedni vzdélani v€etné vyuceni bez maturity. Vysoko$kolsky
vzdélano bylo 6,9 % soucasnych seniord. Zastoupeni nizsich forem vzdélani ve vékovych skupinach po
65. roce zivota spiSe roste, zatimco podil stfedoskolakl a vysokoskolak( postupné klesa. Vysokoskolské
vzdélani uvedlo 10,5 % 65letych muzd, ale jen 4,4 % stejné starych zen.

Z celkového poctu zaméstnanych ve véku 65 a vice let tvofili pracujici dlichodci vice nez 88 %. Vétsinu
z nich (61,4 %) predstavovali muzi.

Z hlediska postaveni v zaméstnani spadala vétSina zaméstnanych ve véku 65 a vice let do skupiny
zaméstnancl. Druhou nejvice zastoupenou skupinou pak byly osoby pracujici na viastni ucet.

Nejvice zaméstnanych seniorl nad 65 let véku puUsobilo v odvétvich primyslu, druhé misto patfilo oblasti
vzdélavani a tfeti oblasti zdravotni a socialni péce.

Témér 33 % zaméstnanych nad 65 let pracuje ve vysoce kvalifikovanych profesich zafazenych
do hlavnich tfid technicti a odborni pracovnici a specialisté. Nezanedbatelné je také zastoupeni téchto
osob ve sluzbach a prodeji (10,8 % zaméstnanych nad 65 let).

Ve struktufe muzl ve véku 65 a vice let z 66,5 % prevazuji osoby v sezdaném nebo nesezdaném paru,

jako jednotlivec Zijici samostatné v domacnosti pak figuruje 20,5 % muzl v tomto véku. Naopak podil Zen

ve véku 65 a vice let zijicich v manzelském paru ¢i neformalné jako druh a druzka dosahl 33,8 %, 42,6 %
Zen tvofi domacnost jednotlivce.

Zeny (6,6% podil) ve vétsi mife nez muzi (2,9% podil) Ziji v doméacnostech jako dal$i osoba v domacnosti
v pozici tchan/tchyné nebo prarodi¢ osoby v ¢ele domacnosti.

Ve struktufe domacnosti seniorl prevazuji dvé skupiny — domacnosti jednotlived (typ nerodinné
domacnosti) a uplné rodiny (typ rodinné doméacnosti).

Domacnosti jednotlivel predstavuji 50,6 % z celkového poctu seniorskych domacnosti a prevazné se
jednalo o domacnosti nepracujicich diichodct (z 93,0 %). Zeny ve v&ku 65 let a vice tvofily tii pétiny
domacnosti jednotlivcll v této vékové skupiné.

Samostatné zijici muzi ve véku 65 a vice let jsou ze 45,3 % ovdovéli. Ve struktufe samostatnych
domacnosti Zen jak bez ohledu na veék, tak ve véku 65 a vice let z dvodu nadimrtnosti muzl prevazuji
zeny ovdovélé.

Prevazna vétsina domacnosti seniorl jednotlivcl bydli samostatné v byté (89,1 % muzd a 93,2 %) a se
zvySujicim vékem se zastoupeni takto bydlicich domacnosti zvySuje.

Naprosta vétsina domacnosti seniorll (99,2 % z celkového poctu) bydli v bytech, pficemz pro necelych
52 % je to bytovy dim, pro 45,7 % rodinny dim. Rozdily jsou patrné pfi pohledu na jednotlivé typy
domacnosti — nadpoloviéni vétSina Uplnych a neupinych rodin preferuje byty v rodinnych domech,
domacnosti jednotlivcd a prarodiéd s vnoucetem davaji pfednost bytlim v bytovych domech.

Prevazna vétSina seniorll (93,0 %) Zzije ve standardnich bytech. Vice nez 56 % domacnosti bydli
ve vlastnim domé nebo v byté v osobnim vlastnictvi. Vice nez 23 % domacnosti starSich osob bydli
v najmu a nejcastéji se to tyka domacnosti jednotlivcd.
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Domacnosti seniorl bydlici v bytech obyvaji prevazné tripokojové (28,4 % z jejich celkového poctu) a
Gtyrpokojové byty (25,6 %). Urcitou vyjimkou jsou domacnosti jednotlivcll, které vedle tfipokojovych bytd
Ziji ve vétsi mife i v bytech dvoupokojovych.

Pramérna obytna plocha bytu (na osobu) obyvaného hospodaricimi domacnostmi seniort v rodinném
domé &inila 42,8 m?, t. 0 7,3 m? vice nez predstavovala primérna obytna plocha bytu obyvaného
hospodaficimi domacnostmi celkem. Priimérna obytna plocha bytu v bytovém domé domacnosti senior(i
prekrocila primérnou plochu za v8echny domacnosti 0 6,0 m? a dosahla 35,4 m?.

Podle vysledk( scitani lidu, domd a bytd vroce 2011 nemélo v byté pocitac 56,8 % seniorskych
domacnosti (v pfipadé domacnosti jednotlivet dokonce dvé tietiny). Pocita¢ s internetem vlastnilo 22,9 %
domacnosti seniorl, u domacnosti prarodice s vnoucetem je patrny vliv mladé generace a podil dosahl
40,6 %. Pocitatem bez internetu disponovalo 3,0 % domacnosti, u vice nez 17 % domacnosti
vybavenost nebyla zjisténa.

V roce 2014 se v Libereckém kraji v souvislosti s hypertenznimi nemocemi I&Cilo vice nez 78 tisic osob,
ztoho 40,7 % znich bylo vice nez 65 let. Jesté vy88i podil pacientl vtomto véku (67,3 %) byl
zaznamenan u diagn6z cévnich nemoci mozku, u diagn6z ischemickych nemoci srde€nich Cinil podil
pacientl star$ich 64 let vice nez polovinu. Pocéet pacientl s chronickymi nemocemi navic roste.

Pocet hospitalizovanych pacient(l s bydlistém v Libereckém kraji ve véku 65 a vice let mirné stoupa. Muzi
mezi hospitalizovanymi pfevazovali pouze v nejmladSich vékovych kategoriich (tj. 55-69 let), ve vyS$Sim
véku jsou pak Castgji hospitalizovany Zeny.

S pfibyvajicim vékem se prodluzuje primeérna osetifovaci doba hospitalizovanych pacient(.

Nejvy$si podil operovanych pacientd ve vy$Sim véku zcelkového poctu hospitalizovanych se
v Libereckém kraji (36,2 %) nachazi ve vékové kategorii 55-59 let. S rostoucim vékem se pocet
operovanych postupné snizoval.

V Libereckém kraji je zfizena pouze jedna lé&ebna dlouhodob& nemocnych. Pod Centrem nasledné péce
Krajské nemocnice v Liberci, které zajiStuje lékarskou péci po akutni hospitalizaci a pro dlouhodobé
hospitalizované pacienty v Libereckém kraji, jsou v Liberci, Turnové a Jablonném v Podjestédi zfizena
oddéleni nasledné péce, kde se specializuji na IéEbu onemocnéni spojenych s vy§§im vékem, doléCeni a
stabilizaci zdravotniho stavu i paliativni péci. Geriatrické oddé&leni akutni péce v8ak v kraji zcela chybi,
otevieni Hospice svaté Zdislavy se planuje na rok 2016.

Alternativou hospitalizace v nemocni¢nim zafizeni, popf. moznost domaci hospicové péce nabizeji
tzv. pracovidté domaci zdravotni pé€e. V Libereckém kraji v roce 2013 tuto moznost vyuzilo 5 832 osob
ve véku 65 a vice let. PocCet pacientll ve sledovaném veéku, ktefi tuto sluzbu vyuzili, od roku 2005
kazdorocné roste.

Na konci roku 2014 pobiralo starobni dichod v Libereckém kraji vice nez 75 tisic lidi. Jeho priamérna
vySe Cinila 10 997 K¢&. Pocet starobnich dichodcl se za poslednich 5 let zvysil o zhruba 6 tisic (8,7 %),
pramérna vyse starobniho dichodu za stejné obdobi vzrostla o 942 K& (9,4 %).

Z celkového poctu prijemcu starobnich dlichodl v kraji pobiralo predéasny dlichod 27,2 % z nich.

Ke konci roku 2014 v Libereckém kraji fungovalo 18 domov(ll pro seniory s 988 lizky a 11 domovu se
zvlastnim rezimem s celkem 416 lGzky. V roce 2010 bylo v kraji evidovano také 81 domU s pecovatelskou
sluzbou o kapacité 2 331 byt(.

Pecovatelska sluzba byla vroce 2014 poskytnuta 4 586 osobam, celkové vydaje souvisejici
s pecCovatelskou sluzbou dosahly 121,3 mil. K&.

V komunalnich volbach v roce 2014 tvorily osoby ve véku 65 a vice let 22,0 % potencialnich volich.
Pri stejnych volbach v roce 2006 tento podil dosahl 16,6 %, zastoupeni voli¢l v daném véku v roce 2010
pak 18,4 %.
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Ve véku 65 a vice let se volebniho klani v kraji za¢astnilo 860 kandidatd (9,5 % vSech kandidatd), z toho
581 muzl a 279 Zen. Kandidati vtomto véku pochazeli nej¢astéji z obci s 5 000-19 999 obyvateli
(250 osob, tj. 29,0 % kandidatl starSich 65 let).

Z celkového poctu 2 285 zvolenych zastupitell v kraji bylo 124 (5,4 %), tj. 95 muzd a 29 Zen, ve véku
65 a vice let. Z hlediska struktury zastupitell starSich 65 let v ¢lenéni podle velikostnich skupin obci je
zfejmé, Ze tyto osoby byly nejvice zastoupeny ve vedeni pfedevSim menSich obci, tj. obci s 500-999
obyvateli (26,6 %) a dale také obci s 200499 obyvateli (23,4 %).

Ve vékové kategorii 65 a vice let bylo v kraji do funkce starosty zvoleno celkem 12 zastupiteld, tj. 10
muzil a 2 Zeny (po jedné vokrese Ceska Lipa a Semily). Nejvy$si podil starosti—seniori byl
zaznamenan v okrese Ceska Lipa (10,5 % starostl ve v&ku 65 a vice let), naopak v okrese Jablonec
nad Nisou nestoji v ¢ele zadné z obci osoba v této vékové kategorii.

V roce 2014 pouzilo v Libereckém kraji v poslednich tfech mésicich pocita¢ 21,2 % a internet 22,2 %
osob ve véku 65 a vice let. Mezi kraji Ceské republiky se tak nas region umistil na paté nejhorsi pozici
pomysiného Zebficku. Témér 70 % senior( pak uvedlo, Ze pocita¢ nepouzilo nikdy, coz znamena treti
nejvyssi podil mezi kraji.

Vzdé&lavani seniorli v Ceské republice nabizeji napt. univerzity tfetiho véku, akademie tfetiho véku nebo
kluby tfetiho v&ku. V Libereckém kraji vzdélavani na univerzité tfetiho véku pro zajemce nad 50 let
poskytuje Technicka univerzita v Liberci, pfi které zarovern funguje Klub studujicich a absolventl
Univerzity tfetiho véku TUL. Krajska védecka knihovna v Liberci pak provozuje Virtualni univerzitu tfetiho
véku. Dalsim mistem v kraji, které seniorlim umozriuje dalsi ziskavani znalosti a dovednosti je Komunitni
stfedisko Kontakt Liberec.

Na seniory je zamérena fada strategickych dokumentt jednotlivych resortd Libereckého kraje.
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