Vysledky zdravotnickych aétd CR 2017—-2020

3. Vydaje domacnosti na zdravotni péci

Systém zdravotni pése v Ceské republice je zaloZen piedevsim na vefejném zdravotnim pojisténi, které
poskytuje vSeobecné pokryti a Siroky rozsah hrazenych sluzeb. Naklady na zdravotni péci kazdoro¢né stoupaji
a vynosy z vefejného zdravotniho poji$téni nestadi tento nardst pokryt, proto v Cesku posledni roky rostly
pfimé platby ob¢anu za Iékafskou péci. PfiSel ovsem rok 2020 a s nim také pandemie onemocnéni covid-19,
kdy vétSina zdravotni péCe, za kterou si bézné domacnosti pfiplaceji, byla odkladana. Poprvé tak doslo
k celkovému poklesu vydaju domacnosti na zdravotni péci. Dluzno dodat, Ze i pfed ,covidovym*® rokem byly
vydaje domacnosti na zdravotni péci jen doplikovym zdrojem financovani zdravotnictvi a jejich podil
na celkovych vydajich za zdravotnictvi se pohyboval kolem 14 %.

Nasledujici kapitola pfinasi prehled zakladnich Gdaji o vydajich domacnosti na zdravotni péci. Vice
pozornosti je vénovano vydajim na léky, které v oblasti zdravi patfi k nejnakladnéjSim polozkam &eskych
domacnosti. Zaméfime se rovnéz na informace o vydajich domacnosti na jednotlivé druhy zdravotni péce,
predevsim na pécéi stomatologickou, za niz si ob¢ané pfiplaci hned po lécich nejvice.

3.1. Celkové vydaje domacnosti na zdravotni péci — zakladni ukazatele

V roce 2020 dosahly v Cesku celkové pfimé vydaje domacnosti na zdravotni pééi 60,6 mld. Ké. Meziroéné
poklesly tyto vydaje o 1,4 mld. (tj 2,3 %). Pokles vydaji domacnosti na zdravotni pé€i zaznamenavame za
posledni 4 roky poprvé. Na tomto poklesu se nejvyraznéji podilely vydaje domacnosti na rehabilitaéni a
dlouhodobou péci, coz je pravdépodobné dlsledek jizZ zminéné pandemie onemocnéni covid-19, kdy nékteré
druhy zdravotni pé€e byly omezeny, tudiz si pacienti nemohli pfiplatit ani za nadstandardni pégi.

Naopak stejné jako v pfedchozich letech se meziro¢né zvysily vydaje za Iéky a zdravotnicky material
ato o2 mild. K&, resp. 6 %. Podrobnéji jsou vydaje domacnosti za léky rozebrany nize a dale i v samostatné
kapitole €. 5 ,Vydaje za léky*.

Za posledni 4 roky zaplatily domdcnosti za zdravotni pééi ze svych kapes 235 miliard

V sledovaném obdobi let 2017 az 2019 vydaje na zdravotni péci placené z kapes pacientll kazdoro¢né rostly.
Meziro¢né se pak snizily mezi lety 2019 a 2020. V absolutnim vyjadfeni domacnosti v roce 2020 na zdravotni
péci vynaloZily o 5,8 miliard vice nez vroce 2017. Za posledni 4 roky pak zaplatily ¢eské domacnosti
z vlastnich prostfedkl za zdravotni péci nad ramec vefejného zdravotniho pojisténi celkem 235 mid. K¢&.

Pfimé vydaje domacnosti na zdravotni péci na jednoho obyvatele rostly stejné jako celkové vydaje
domacnosti na zdravotni péci do roku 2019, v roce 2020 doslo k poklesu na ¢astku 5 666 K&, coz je o pét set
korun vice nez pred &tyfmi roky, kdyZz bychom ale vydaje vyjadfili v cenach roku 2017, byly by v letech 2017 a
2020 viceméné vyrovnané.

36 2017-2020



Vysledky zdravotnickych tétd CR 2017—-2020

Graf é. 3.1. Zdravotni péée v Cesku financovana domacnostmi — zakladni ukazatele, 2017—-2020

a) absolutné vmid. K¢ av %

80

60

40

20

2017 2018

2019

2020

mmmm Celkem — mld. K&

==@== Podil na vydajich domacnosti celkem (v %)

3.2. Vydaje domacnosti podle druhu zdravotni péce
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Zdroj: €SU 2022, Zdravotnické uéty CR 2017-2020

Tabulka &. 3.1. Pfimé platby domacnosti za zdravotni pééi v Cesku, 2017-2020 (mld. K&; %)

Zménamezi | Na 1 obyv. | Struktura
Druh péée 2017 2018 2019 2020 r. 2019 a 2020 vr.2020 | vr. 2020

mid. Ké| v% (v K¢E) (v %)
Lécebna péce 18,4 19,6 21,2 19,6 -1,6 7,7 1832 32,3
Ambulantni 17,3 18,4 19,7 18,6 -1,1 -5,7 1739 30,7
Stomatologicka " 10,3 10,3 10,8 11,2 0,4 3,5 1044 18,4
Specializovana ? 3,8 4,2 45 3,6 -0,9 -19,6 340 6,0
V&eobecna a ostatni ¥ 3,2 3,9 4.4 3,8 -0,6 -13,8 355 6,3
Lizkova 4 1,1 1,3 1,5 1,0 -0,5 -33,5 93 1,6
Rehabilitacni péce 4,8 57 6,8 5,0 -1,8 -26,3 468 8,3
Lazkova (véetné lazeriské) 3,7 42 49 3,3 -1,6 -33,5 305 54
Ambulantni ® 1,1 1,5 1,9 1,7 -0,1 -7,6 163 29
Léky a zdravotnické prostiedky 31,5 31,8 33,9 35,9 2,1 6,1 3356 59,2
Léky a zdravotnicky material 26,0 26,1 27,7 29,2 1,5 5,3 2728 48,1
Léky na predpis 11,2 11,1 11,8 12,3 0,5 4,6 1152 20,3
Volné prodejné léky a léCiva 14,2 14,4 15,2 16,0 0,8 4,9 1494 26,4
Ostatni zdravotnicky material © 0,6 0,6 0,7 0,9 0,2 26,5 81 1,4
Terapeutické pomuacky 55 5,7 6,1 6,7 0,6 9,4 628 11,1
Bryle a kontaktni ocky 3,6 3,7 4,0 4.4 0,4 9,4 409 7,2
Ostatni terapeutické pomucky 7 1,9 2,0 2,1 23 0,2 9,4 218 3,9
Celkem 54,9 57,3 62,1 60,6 -1,4 -2,3 5666 100,0

1) Doplatky za nadstandardni vykony stomatologické péce (plomby, zubni implantaty apod.).
2) Dermatologické zakroky nehrazené ze zdravotniho poji$téni, sluzby nutri¢nich terapeutu, apod.
3) Vydaje na oc¢kovani nehrazena ze zdravotniho pojisténi, vySetfeni a potvrzeni o zdravotnim stavu.

5) Sluzby fyzioterapeut nehrazené ze zdravotniho pojisténi.

6) Naplasti, obvazy, apod.

(
(
(
(4) Priplatky za nadstandardni pokoj, stravu, apod.
(
(
(

7) Bryle, naslouchadla, ortopedické pomucky.

¢su

2017-2020

Zdroj: €SU 2022, Zdravotnické ucty CR 2017-2020
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V tabulce 3.1. zahrnuji uvedené vydaje pfimé naklady doméacnosti na zdravotni péci. Lidé plati z vlastni kapsy
predevSim léky, at uz se jedna o doplatky za medikamenty na pfedpis nebo volné prodejné léky a ostatni
lékarenské zbozi jako naplasti, dezinfekce a podobné. Déale sem spadaji naklady na bryle, naslouchatka,
ortopedické vlozky a jiné terapeutické pomucky. Z rozpoc¢tu domacnosti jsou hrazeny i pfiplatky u stomatologt
a gynekologt, regulaéni poplatky za pohotovostni sluzby a poplatky za rlizna potvrzeni nebo vstupni vySetfeni
do zaméstnani u praktického Iékafe, platby za nadstandardni vykony, material a sluzby. Také za lazerniskou
péci si lidé doplaceji ze svého €i ji Cerpaji jako samoplatci. V neposledni fadé do této skupiny plateb hrazenych
z rozpo¢tl domacnosti patfi sluzby dentalnich hygienistek, nutriénich terapeutu, fyzioterapeutd a dalsi sluzby
nehrazené z vefejného zdravotniho pojisténi. Ve vydajich domacnosti naopak nejsou zahrnuty platby, které
jsou zpétné proplaceny (napf. refundace od zdravotnich pojiStoven pfi uhradé naléhavé zdravotni péce
v zahrani¢i nebo zpétné vraceni doplatkd za léky pfi pfekroceni ochranného limitu).

Pfrehledné;jsi strukturu vydaji domacnosti podle druhl zdravotni péce v roce 2020 doklada nasledujici graf.

Graf €. 3.2. Vydaje domacnosti v Cesku na zdravotni pééi podle jejiho druhu, 2017-2020
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(1) Vydaje za ockovani nehrazené ze zdravotniho pojisténi, potvrzeni o zdravotnim stavu, apod.
(2) Zahrnuje lazenskou péci nehrazenou ze zdravotniho pojisténi, apod.
Zdroj: €SU 2022, Zdravotnické téty CR 2017-2020

Léky tvori dlouhodobé nejvétsi éast vydaju domacnosti na zdravotni péci

Nejvétsi ¢ast finanénich prostfedk(l na zdravotni péci vydavaji domacnosti kazdoro¢né na léky a terapeutické
pomuicky (35,9 mld. K& roce 2020, coz odpovidalo zhruba 59 % vydaji domacnosti na zdravi/zdravotni péci).
Ctyfi pétiny z této kategorie tvoFi naklady na léky na predpis a volné prodejné léky. Zbyvaijici podil vydajt
sméfuje na terapeutické pomucky a vybaveni (bryle, naslouchadla, ortopedické pomucky, berle, invalidni
voziky, pomucky pro diabetiky apod.). Castka ve vysi 29,2 mlid. K&, kterou zaplatily domacnosti v roce 2020
za léky a zdravotnicky material, tvofila 5,5 % z celkovych vydajii na zdravotni pé¢i.
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Graf é. 3.3. Vydaje domacnosti v Cesku na léky a ostatni zdravotnické prostredky, 2017-2020
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(1) Vydaje za bryle, naslouchadla, ortopedické pomucky, apod.
(2) Zahrnuje naplasti, obvazy, apod.

Zdroj: €SU 2022, Zdravotnické ucty CR 2017-2020

Vydaje domacnosti za volné prodejné Iéky kazdoro¢né rostou. V meziro¢nim srovnani doslo mezi roky 2019
a 2020 k narlstu vydaji za volné prodejné Iéky (o 750 mil. K&, coz odpovida 5 %). Uvedena castka za nakup
lékll bez predpisu tvofi vice nez ¢étvrtinu celkovych vydaju ¢eskych domacnosti na zdravotni pédi.

Obdobny vyvoj vydaju domacnosti byl zaznamenan i u Iékl na predpis. V roce 2020 na né doplacely ceské
domacnosti o vice nez pll miliardy vice nez v roce 2019 a jejich finanéni hodnota se pohybovala na Urovni
12,3 mld. K&, coz je nejvice ve sledovaném obdobi.

Pramérny Cech utratil v roce 2020 za zdravotni pééi 5 666 K&, z toho za léky na predpis 1 152 K&, 1 494 K&
za volné prodejné medikamenty a 628 K& za zdravotnické pomUcky.

Zdravotni pojisStovny vraci pojisténci nebo jeho zakonnému zastupci preplatky doplatki za Iéky
do 60 kalendarnich dnt po uplynuti Ctvrtleti, ve kterém byl limit pfekro¢en. Od 1. ledna 2018 jsou tyto rocni
ochranné limity stanoveny na 1 000,- K¢ u déti mladsich 18 let a u pojisténct ve véku nad 65 let, na 500,- K¢
u pojisténcu nad 70 let a u ostatnich pojisténct na 5 000,- Kc.

Témér pétinu z celkovych vydaji na zdravotni pécéi zaplati domdcnosti za stomatologicka oSetreni

Vydaje domacnosti na stomatologickou ambulantni péci v roce 2020 dosahly ¢astky vice nez 11 mid. K&.
Meziro¢ni narist nakladd, které domacnosti vynalozily na stomatologickou péci, €inil 3,5 %. Celkove lide vydali
v obdobi 2017-2020 na stomatologicka oSetfeni nad ramec vefejného zdravotniho pojisténi vice nez
42,5 mld. K&. U stomatologll, ktefi spolupracuji se zdravotnimi pojiStovnami, si ¢asto pacienti pfiplaci
za pojistovnou nehrazené |ékafské ukony a materialy nebo napfiklad za rovnatka. Pokud zubaf nemd
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uzavienou smlouvu se zdravotnimi pojiStovnami, jsou vesSkera oSetfeni hrazena pacientem dle ceniku
pFisluného pracovisté. V roce 2020 doplatil v priméru kazdy obyvatel Ceské republiky z vlastni kapsy
za stomatologicky zakrok 1 044 K¢, tedy o 78 K¢ vice nez pred ¢tyfmi lety v roce 2017.

Graf é. 3.4. Vydaje domacnosti v Cesku na Iééebnou a rehabilitaéni ambulantni pééi, 2017-2020
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(1) Doplatky za nadstandardni vykony stomatologické péce (plomby, zubni implantaty, apod.).
(2) Dermatologické zakroky nehrazené ze zdravotniho pojisténi, sluzby nutri¢nich terapeutd, apod.
(3) Vydaje na ockovani nehrazené ze zdravotniho pojiSténi, vySetfeni a potvrzeni o zdravotnim stavu.
(4) Napfiklad sluzby fyzioterapeutl nehrazené ze zdravotniho pojisténi.
Zdroj: €SU 2022, Zdravotnické ucty CR 2017-2022

Za ambulantni zdravotni péci, vCéetné stomatologické a rehabilitacni, utratily domacnosti v roce 2020
celkovou ¢astku 20,4 miliard K&, coz predstavuje tfetinu z celkovych vydaji domacnosti na zdravotni péci.
V porovnani s rokem 2017 vzrostly vydaje o 2 mid. K& v mezirocnim srovnani vSak doSlo k poklesu
0 1,3 mld. K&. Tento pokles je pravdépodobné disledkem pandemie onemocnéni covid-19, kdy zdravotni
péce, ktera nebyla nezbytné nutna, byla odlozena. Pouze u stomatologické péce vidime mezi roky 2019
a 2020 narlst vydaji domacnosti o necelych 400 mil. K¢.

Vydaje domacnosti na specializovanou ambulantni pé¢i Cinily v roce 2020 3,6 mid. K&, meziro¢né tak
poklesly o pétinu (t¢mé&f 900 mil. KE). Tento druh péce zahrnuje Sirokou Skalu nejraznéjSich thrad — od bali¢kl
nadstandardni péce obvyklych napfiklad u gynekologu, sluzeb nutri¢nich terapeut(, pfes centra 1é¢by obezity
po centra asistované reprodukce. Spadaji sem rovnéz dermatologické zakroky nehrazené ze zdravotniho
pojisténi.

Vydaje na vSeobecnou ambulantni Ié¢ebnou péci (zejména péce praktickych lékaru pro dospélé a pro déti
a dorost) poklesly mezirocné také o pétinu (447 mil. K&). U vSeobecné ambulantni pé€e se jedna, mimo jiné,
o vydaje na ruzna ockovani, vySetfeni a potvrzeni o zdravotnim stavu k Urazovému pojisténi, k Fidicskému,
zbrojnimu ¢&i zdravotnimu prikazu a v neposledni fadé preventivni vySetfeni nehrazena z vefejného
zdravotniho pojisténi.
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Za luZzkovou rehabilitacni péci, véetné lazeriské, si lidé v roce 2020 priplatili 3,3 miliard korun

V roce 2020 zaplatily Ceské domacnosti kompletné za rehabilitaéni pééi 5 mld. K&, ztoho 3,3 mid. K&
pfipadaly na Ilzkovou rehabilitacni péci, zbylych 1,7 mid. K& pak na rehabilitaéni pé¢i ambulantni. Vydaje
za oba druhy rehabilitacni péce se tak podilely 8,3 % na celkovych pfimych vydajich domacnosti na zdravotni
péci. U rehabilitatni péce doslo k mezirocnimu poklesu vydaju ¢eskych domacnosti o 26 %, u luzkové
rehabilitacni péce to bylo dokonce o 34 %. Za poklesem opét zcela jisté stoji covidova pandemie, nebot v roce
2020 byla lazeriska lé¢ba v dusledku celkovych omezeni zna¢né utlumena. V obdobi 2017-2020 zaplatily
Ceské domacnosti za ltizkovou rehabilitacni péci (véetné lazenské) celkem 16 mid. K&

Pro Uplnost jesté prfidavame informaci, ktera se tyka vydaji na lGzkovou lééebnou pééi. V roce 2020 byl

v porovnani s predchozim rokem zaznamenan rovnéz vyrazny pokles, a to o tfetinu oproti roku 2019. Celkova
vySe vydaji domacnosti na tento druh zdravotni péce je pomérné nizka a v roce 2020 ¢inila 1 mid. K&.
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