16. Bezpecnost na internetu

Bezpecnost na internetu je v dnesni dobé stale Castéji sklohovany termin. To souvisi jak s rostouci
zakladnou uzivatell internetu, tak i s rostoucim mnozstvim sluzeb, které mohou na internetu lidé
vyuzivat a pfi nichz maze dojit k bezpe¢nostnimu incidentu. Zaznamenavani internetové €innosti, které
se vyuziva napf. k zobrazovani cilené reklamy, je v dnesSni dobé zcela bézné a roste i povédomi lidi o
tomto fenoménu.

Soubory cookies, pomoci kterych zaznamenavaiji webové stranky aktivitu uzivatell, |ze omezit nebo na
nékterych strankach i zcela zakazat. V roce 2023 uvedlo 36 % osob starSich 16 let, ze si zménilo
nastaveni cookies, at tak Ze cookies zcela zakdzaly nebo tak, Ze omezily jejich mnozstvi. Za posledni
tfi roky vzrostl tento podil o vice nez polovinu — v roce 2020 si cookies omezilo nebo zakazalo 22 %
osob.

Pfi srovnani osob rizného véku Ize vidét, Ze mezi osobami ve véku 16 az 34 let si v poslednim
sledovaném roce zménilo nastaveni cookies 53 % osob. S pfibyvajicim vékem pak podily takovych osob
klesaly. Z osob nad 75 let si cookies omezilo jen 7 % osob, coz v této skupiné predstavovalo 21 %
uzivatell internetu. To, zda si lidé méni nastaveni cookies, se liSi také v zavislosti na dosazeném
vzdélani. Rozdily jsou pomérné velké. Zatimco u osob se zakladnim vzdélanim si cookies nastavovalo
13 % osob, u osob s vysoko$kolskym vzdélanim to bylo 61 %.

DalSim ze zjiStovanych ukazatell byl ukazatel, ktery méfil, kolik lidi pozadalo o vymazani svych udaju,
které dfive poskytly na internetu. Mohlo se jednat napf. o odhlaseni z odbéru newsletter(l, tedy o
vymazani e-mailového kontaktu ze seznamu kontaktd vedeného odesilatelem newsletter(. Celkem o
vymazani svych udaju na internetu pozadalo v roce 2023 necelych 16 % osob, coz bylo o 5 procentnich
bod(l vice nez v roce 2021. V roce 2023 podavaly zadosti o vymazani Udaji nejcastéji osoby z vékové
skupiny 25 az 34 let. V ramci této skupiny se takovych naslo 27 %.

Informacni technologie, at’ uz pocitace nebo pfedevsim mobilni telefony, umozriuji sledovani polohy
uzivatele. To muzZe byt nékdy praktické, ale v jinych pfipadech rizikové. Na pocitacich, tabletech i na
mobilnich telefonech Ize v mnohych pfipadech toto sledovani vypnout. Pfistup ke geografické poloze
svého zafizeni si ve sledovaném obdobi roku 2023 zménilo alespor jednou 47 % osob. Castgji tak &inili
muzi (50 %) nez zeny (45 %) a v ramci osob rdzného véku nejCastgji osoby ve véku 25-34 let (65 %).
Velké rozdily byly mezi osobami rizného vzdélani, kdy z osob v produktivhim véku se zakladnim
vzdélanim zménilo pfistup ke své poloze 31 % osob. Oproti tomu mezi vysokoskolsky vzdélanymi to
bylo 71 % osob.

PFi nakupovani online prodejci Casto sbiraji osobni udaje k vyuziti pro zasilani cilené reklamy. Takové
udaje odmitlo poskytnout pro reklamni tcely alespori jednou ve sledovanych 3 mésicich roku 2023
53 % osob starSich 16 let. Stejné jako u blokovani geografické polohy to byly nejCastéji osoby
s vysokoskolskym vzdélanim (82 %) a uzivatelé z fad osob ve véku 25 az 34 let (72 %). To koresponduje
s faktem, Ze v obou téchto skupinach se najde velké mnoZstvi osob, které nakupuiji online.

Dale je také, pfedevSim pfi nakupovani na internetu nebo v pfipadech, kdy lidé zadavaji na stranky
svoje osobni Udaje, dobré kontrolovat, zda se nejedna o faleSné stranky. Ovérovani, zda jsou stranky,
kam se zadavaji osobni (idaje, zabezpeéené, provadi 42 % Cech, coZ ptedstavuje pfiblizné polovinu
uzivatell internetu.

Cteni zasad ochrany osobnich Gdaji provadéla v roce 2023 tfetina osob star§ich 16 let. Nejvice
takovych bylo mezi osobami ve véku 16 az 44 let, a to 41 %. S rostoucim vékem podil osob, které ¢tou
zasady ochrany osobnich udajl, klesa.



