Vysledky zdravotnickych uétd CR 2010-2019

3. Vydaje domacnosti na zdravotni péci

Systém zdravotni pése v Ceské republice je zaloZen piedevsim na vefejném zdravotnim pojisténi, které
poskytuje vSeobecné pokryti a Siroky rozsah hrazenych sluzeb. Naklady na zdravotni péci kazdoro¢né stoupaji
a vynosy z vefejného zdravotniho pojisténi nestadi tento nardst pokryt, proto se i v Cesku opét zadaly zvySovat
v poslednich letech pfimé platby ob&anu za Iékafskou péci. | pfes vySe uvedené konstatovani plati, ze vydaje
domécnosti na zdravotni péci jsou u nas spiSe doplfikovym zdrojem financovani zdravotnictvi. Podil pfimych
plateb doméacnosti v Cesku se v poslednich letech pohyboval ,jen* kolem 14 % na celkovych vydajich
za zdravotni pédi.

Nasledujici kapitola pfinasi prehled zakladnich udaji o vydajich domacnosti na zdravotni péci. Vice
pozornosti je vénovano vydajim na léky, které v oblasti zdravi patfi k nejnakladnéjSim polozkam ¢&eskych
domacnosti. Zaméfime se rovnéz na informace o vydajich domacnosti na jednotlivé druhy zdravotni péce,
predev§im na péci stomatologickou a pfipomeneme si vyvoj regulaénich poplatkl od jejich pocatku
do soucasné doby.

Udaje o vydajich doméacnosti na zdravotni péci jsou ze vSech sledovanych oblasti dostupné za nejdel$i
Casovou fadu, a to jiz od roku 1990.

3.1. Celkové vydaje domacnosti na zdravotni péci — zakladni ukazatele

V roce 2019 dosahly v Cesku celkové piimé vydaje domacnosti na zdravotni pééi 63,7 mid. Ké. Meziroéné
vzrostly tyto vydaje o 11,1 %, tj. nejvice od roku 2010. Na tomto narustu se nejvyraznéji podilely vydaje
domacnosti za léky, které se mezirocné zvysily o 4,0 mld. K&. Procentualné to pfedstavuje narust oproti roku
2018 0 15,6 %. Podrobnéji jsou rozebrany vydaje domacnosti za léky nize a dale i v samostatné kapitole ¢.5.

V letech 2010 az 2019 zaplatily domacnosti za zdravotni péci ze svych kapes cca 500 miliard

V sledovaném obdobi let 2010 az 2019 rostly vydaje na zdravotni péci placené z kapes pacientl v béznych
cenach v priméru o 4,4 % roéné. V absolutnim vyjadfeni domacnosti v roce 2019 na zdravotni péci vynalozily
0 20 miliard vice nez v roce 2010. Za celé toto obdobi deseti let pak zaplatily eské domacnosti z vlastnich
prostfedk(l za zdravotni péci nad ramec verejného zdravotniho pojisténi celkem cca pét set mid. K&.

Pokud jde o podil domacnosti na financovani zdravotni péée, patii Cesko v ramci EU mezi staty, kde je
tento podil spiSe nizsi. V roce 2019 se pfimé platby domacnosti podilely 13,3 % na vydajich na zdravotni péci
ve Francii, kde v3ak hraje vyznamnou roli financovani zdravotni pécCe prostfednictvim dobrovolného
(soukromého) zdravotniho pojisténi. Naopak o néco vy38i podil domacnosti na financovani zdravotni péce
nez v Cesku, okolo 20 %, je napfiklad u nasich soused(i v Rakousku, na Slovensku &i v Polsku. V Madarsku
a v Portugalsku je z kapes domacnosti financovano cca 30 % vydaju na zdravotni péci a v Bulharsku nebo
v Loty8sku to je dokonce téméf 40 %. Podrobnéji viz kapitola &. 6 Mezinarodni srovnani.

PFfimé vydaje domacnosti na zdravotni péci na jednoho obyvatele vzrostly v roce 2019 na ¢astku 6 tis. K&.
Za poslednich deset let tak doSlo k narustu vydaju na obyvatele o bezmala dva tisice K&.
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Graf é. 3.1. Pfimé vydaje domacnosti v Cesku na zdravotni pééi, 2010-2019 (mid. K&; %)
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Poznamka: Vydaje domacnosti na zdravotni pééi vychézi z predbéznych vysledki Narodnich uéti CSU za rok 2019.
Zdroj: CSU 2021, Zdravotnické uéty CR 2010 - 2019

3.2. Vydaje domacnosti podle druhu zdravotni péce

Tabulka é&. 3.1. Vydaje domacnosti v Cesku podle druhu zdravotni péée (mil. K&)
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Druh pége 200 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2018 |
Lééebna péce 14 044 17 345 18 078 18 391 19 634 20 789 105,9 %
Liizkova léGebna péde 355 854 917 1130 1281 1364 106,5 %
Ambulantni léGebna péce 13 689 16 491 17 161 17 260 18 353 19 424 105,8 %
V3eobecna lédebna péce 1729 1916 1981 1926 2113 2181 103,2 %
Stomatologicka léGebna péce 7 683 9592 9 957 10 252 10 299 10 858 105,4 %
Specializovana létebna péce 3437 3 809 3939 3829 4 200 4 336 103,2 %
Rehabilitaéni péée 1907 3837 4140 4812 5736 6 282 109,5 %
Lazkova rehabilitagni (lazefiska) péce 1163 2799 3006 3704 4197 44711 1065 %
Ambulantni rehabilitaéni péce 744 1038 1134 1108 1539 1812 17,7 %
Dlouhodoba luzkova péée 39 93 100 124 140 149 106,5 %
Lééiva a ostatni zdravotnické vyrobky 27 115 29 359 30 635 31544 31834 36 512 114,7 %
Légiva a zdravotnicky material 21 380 23 467 24 760 26 012 26 101 30 191 115,7 %
Léky na predpis 8 932 10 089 10 354 11177 11 095 12 876 116,1 %
Volné prodejné Iéky a IéGiva 11 843 12709 13 809 14 208 14 358 16 547 115,2 %
Ostatni zdravotnicky material a vyrobky 605 669 597 627 648 768| 1185%
Terapeutické pomticky 5735 5892 5875 5532 5733 6 321 110,3 %
Bryle a dalsi produkty o&ni optiky 3740 3842 3 831 3608 3739 4122 110,3 %
Ortopedickeé a protetické pom(icky 29 304 303 286 296 326| 1103 %
Ostatni terapeutické pomucky a vybaveni 1699 1745 1740 1639 1698 1873| 1103 %
Zaravotni péce celkem 43105 50634| 52954| 54870 57344 63732 1111%
Zdroj: GSU 2021, Zdravotnické uéty CR 2010-2019
~ .
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Uvedené vydaje zahrnuji pfimé naklady domacnosti na zdravotni péci. Lidé plati z vlastni kapsy predevSim
léky, at uz se jedna o doplatky za medikamenty na predpis nebo volné prodejné léky a ostatni I&Civa.
Z rozpoc¢tu domacnosti jsou hrazeny i pfiplatky u stomatologll, regulaéni poplatky za pohotovostni sluzby
a poplatky za rQizna potvrzeni nebo vstupni vySetfeni do zaméstnani u praktického I|ékafe, platby
za nadstandardni vykony, material a sluzby. V neposledni fadé se do této skupiny vykon( hrazenych
zrozpoctl domacnosti patfi kosmetické operace, sluzby dentalnich hygienistek, nutriénich terapeutd,
fyzioterapeutll a dalSi sluzby nehrazené z vefejného zdravotniho pojisténi. Ve vydajich domacnosti naopak
nejsou zahrnuty platby, které jsou zpétné proplaceny (napf. refundace od zdravotnich pojistoven pfi Uhradé
naléhavé zdravotni péce v zahranic¢i nebo zpétné vraceni doplatk(i za Iéky pfi pfekroeni ochranného limitu).

Pfrehledné;jsi strukturu vydaji domacnosti podle druhl zdravotni péce v roce 2019 doklada nasledujici graf.

Graf é. 3.2. Vydaje domacnosti v Cesku na zdravotni pééi, 2019 (v mil. K& a v %)
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Zdroj: 6SU 2021 Zdravotnické uéty GR 2010-2019

Léky tvori dlouhodobé nejvétsi ¢ast vydaju domacnosti na zdravotni péci

Nejvétsi ¢ast financnich prostfedkd na zdravotni péci vydavaji domacnosti kazdoro¢né na léciva a ostatni
zdravotnické vyrobky (36,5 mld. K& v roce 2019). CtyFi pétiny z této kategorie tvofi naklady na Iéky na predpis
i volné prodejné Iéky. Zbyvajici podil vydaju sméfuje na terapeutické pomucky a vybaveni (bryle, naslouchadla,
ortopedické pomucky, berle, invalidni voziky, pomucky pro diabetiky apod.). V porovnani s rokem 2018 se
vydaje doméacnosti na terapeutické pomtcky zvysily o 10 %. Castka ve vysi 36,5 mld. K& (viz kapitola &. 5),
kterou zaplatily domacnosti v roce 2019 za Iéciva a zdravotnické vyrobky, tvofila 7,6 % z celkovych vydaju
na zdravotni péci.
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Graf €. 3.3. Vydaje doméacnosti na lIéky a ostatni zdravotnické vyrobky, 2010-2019 (mil. K¢)
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Zdroj: 6SU 2021, Zdravotnické ucty CR 2010-2019

Vydaje domacnosti na volné prodejné léky od roku 2013 kazdoro¢né rostou. V meziro¢nim srovnani doslo
mezi roky 2018 a 2019 k prudkému narlstu (o vice nez 2 mil. K&) vydaju za volné prodejné léky. Uvedena
¢astka za nakup lékl bez predpisu tvofi vice nez ¢tvrtinu celkovych vydajli ¢eskych domacnosti na zdravotni
péci.

Obdobny vyvoj vydaju domacnosti byl zaznamenan i u 1ékd na predpis. V roce 2019 na né doplacely ¢eské
domacnosti 0 1,8 mld. K€ vice neZ v roce 2018 a jejich finan€ni hodnota se pohybovala na drovni bezmala
13 mid. K&, coz je nejvice ve sledovaném obdobi. Za poslednich deset let tak lidé na doplatky za léky
na piedpis vydali z vlastnich kapes pfes 102 mld. K¢.

Pramérny Cech utratil v roce 2019 za zdravotni pééi 5 973 K&, z toho za léky na predpis 1 207 K&, 1 551 K&
za volné prodejné medikamenty a 592 K& za zdravotnické pomUcky.

Zdravotni pojistovny vraci pojisténci nebo jeho zakonnému zastupci preplatky doplatki za léky do 60
kalendarnich dnt po uplynuti ¢tvrtleti, ve kterém byl limit pfekro¢en. Od 1. ledna 2018 jsou tyto roéni ochranné
limity stanoveny na 1 000,- K¢ u déti mladSich 18 let a u pojisténcti ve véku nad 65 let, na 500,- K¢ u pojisténci
nad 70 let a u ostatnich pojisténci na 5 000,- K¢.

Témér pétinu z celkovych vydaju na zdravotni pécéi zaplati domdcnosti za stomatologicka oSetreni

Vydaje domacnosti na stomatologickou ambulantni péci v roce 2019 dosahly ¢astky téméf 11 mid. K&,
coz je o vice nez 3 mld. K vySSi Castka nez pfed deseti lety. Meziro€ni narlst nakladd, které domacnosti
vynaloZily na stomatologickou pédi, €inil 5,4 %. Celkové lidé vydali v obdobi 2010-2019 na stomatologicka
oSetfeni nad ramec vefejného zdravotniho pojisténi témér 92 mid. KE. U stomatologu, ktefi spolupracuji se
zdravotnimi pojistovnami, si Easto pacienti pfiplaci za pojistovnou nehrazené Iékafské ukony a materialy nebo
napfiklad rovnatka. Pokud zubaf nema uzavienou smlouvu se zdravotnimi pojiStovnami, jsou veSkera oSetfeni
hrazena pacientem dle ceniku pfislusného pracoviété. V roce 2019 doplatil v priméru kazdy obyvatel Ceské
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republiky z vlastni kapsy na stomatologicky zakrok 1 018 K¢, v roce 2010 to bylo téméf o 300 KE méné
(730 K¢).

Graf é. 3.4. Vydaje domacnosti na ambulantni pééi v Cesku, 2010 - 2019 (mil. K&)
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Zdroj: €SU 2021, Zdravotnické uéty CR 2010-2019

Za ambulantni zdravotni pécdi, véetné stomatologické a rehabilitacni, utratily domacnosti v roce 2019
celkovou ¢astku 21,2 miliard K¢&, coz predstavuje tfetinu z celkovych vydajii domacnosti na zdravotni péci.
V porovnani s rokem 2010 vzrostly vydaje 0 47 %. S vyjimkou vydajli na stomatologickou péci, je vyvoj vydaju
domacnosti na ambulantni péci (viz graf 3.4.) v ase pomérné stabilni. Dale je zde velmi dobfe patrné,
Ze vydaje na stomatologickou ambulantni pé¢i jsou v porovnani s dalSimi zdaleka nejvyssi a dokonce soucet
vydajlil na vSeobecnou, specializovanou a rehabilitaéni ambulantni nedosahuje vysi vydaji na pédi
stomatologickou.

Vydaje doméacnosti na specializovanou ambulantni pé¢€i Cinily v roce 2019 4,3 mld. K&, mezirocné tak
vzrostly o 3,2 %. Tento druh péc¢e zahrnuje Sirokou $kalu nejriiznéjSich uhrad - od balick( nadstandardni péce
obvyklych napfiklad u gynekologu, sluzeb nutri¢nich terapeutt, pfes centra IéCby obezity po centra asistované
reprodukce. Spadaji sem rovné&z dermatologické zakroky nehrazené ze zdravotniho pojisténi, ¢i kosmetické
operace. Také do vydaji na vSeobecnou ambulantni Ié€ebnou péci (zejména péce praktickych Iékafu
pro dospélé a pro déti a dorost) se mezirocné nepromitly Zzadné vyrazné zmény a jejich Uroven zlstava
na hranici 2 mld. K¢ taktéz s meziro€nim nartistem 3,2 %. U vSeobecné ambulantni péce se jedna, mimo jiné,
o vydaje na ruzna ockovani, vySetfeni a potvrzeni o zdravotnim stavu k drazovému pojisténi, k Fidicskému,
zbrojnimu &i zdravotnimu prikazu a v neposledni fadé preventivni vySetfeni nehrazena z vefejného
zdravotniho pojisténi.

Na lizkovou rehabilitaéni péci, véetné lazeriské, si lidé v roce 2019 priplatili témér 4,5 miliardy korun

V roce 2019 zaplatily Ceské domacnosti kompletné za rehabilitani péci 6,3 mld. K&, z toho témér 4,5 mid.
K¢ pfipadalo na luzkovou rehabilitacni péci, zbylych 1,8 mid. K& pak na rehabilitacni pé¢i ambulantni. Vydaje
za oba druhy rehabilitatni péce se tak podilely téméf jednou desetinou na celkovych pfimych vydajich
domacnosti na zdravotni péci. V obdobi 2010-2019 zaplatily ¢eské domacnosti za lizkovou rehabilitacni
(véetné lazenské) péci celkem vice nez 28 mid. KE. Vydaje na tento druh péce se navic za poslednich deset
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let zvySily &tyfnasobné. Narlst vydaji za ambulantni rehabilitacni péc¢i od roku 2010 nebyl tak vyrazny,
nicméné i zde se dostavame v roce 2019 na vice nez dvojnasobné hodnoty v porovnani s rokem 2010.

Pro Uplnost pridavame jesté informaci, ktera se tyka vydaji na lGzkovou lééebnou pééi. V roce 2019 byl
v porovnani s predchozim rokem zaznamenan jejich 7% narGst. Celkova vySe vydaji domacnosti na tento
druh zdravotni péce je pomérné nizka a €inila 1,4 mld. K¢.

Domacnosti uhradi kaZdoroéné zhruba 200 milioni K¢ za regulacni poplatek za navstévu pohotovosti

V souladu se zakonem €. 261/2007 Sb., o stabilizaci vefejnych rozpoétd, kterym byl mimo jiné zménén zakon
€. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi, zacali pacienti od po¢atku roku 2008 hradit zdravotnickym
zafizenim ¢étyfi druhy regulacnich poplatki - za navstévu lékafe v béznych ambulancich
i na pohotovosti, za hospitalizaci v nemocnici, ustavnim &i lazefiském zarizeni a za recept.

V pribéhu uplynulych let doSlo u jednotlivych regulaénich poplatkli k legislativnim zménam nebo byly
postupné uplné zruseny. V platnosti nadale zlstava pouze devadesatikorunovy regulaéni poplatek za vyuziti

Iékarské a zubni pohotovosti.

Graf é. 3.5. Vydaje domédcnosti v Cesku na regulaéni poplatky, 2010-2019 (mil. Ké)

6 000
5621
5254 5335 0489
5000 1243
1242 1744
1824
4000 8 3945
3 000
2000
1000
192 198 200 207 200
0
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
» Poplatky za recept = Poplatky za navstévu lékare Poplatky za hospitalizaci Poplatky za pohotovost

Zdroj: €SU 2021, Zdravotnické uéty CR 2010-2019

Jak ukazuje vySe uvedeny graf, regulaéni poplatky pfindSely do zdravotnického systému az do roku 2013 vice
nez 5 mld. K¢ ro€né. Po zrusSeni povinnosti pacientd hradit regulaéni poplatek ve vysi 100 K¢ na den za pobyt
v liZkovych zafizenich se tato ¢astka snizila zhruba na 4 mid. K&. V letech 2015-2019 zaplatili lidé za vyuziti
pohotovostnich sluzeb zhruba 200 mil. K& ro¢né.

Z udajl o vysi regulacnich poplatkll za pohotovost, Ize zZjistit, jaké pfiiny pacienty na pohotovost nejcastégji
privedly. V roce 2019 mezi nejCastéjSi diagndzy, se kterymi lidé pohotovostni sluzbu vyhledavali, patfila
poranéni, otravy a popaleniny (28 %), nemoci dychacich cest (12 %) a onemocnéni travici soustavy
(11 %). Nejvice pak za regulacni poplatky zaplatily rodice nejmensich déti ve véku 0-4 roky (necelych
12 % z celkového objemu regulacnich poplatk()

Kdo a kdy neplati za pohotovost

Pokud v ramci pohotovostni sluzby oSetfujici IékaF shleda, Ze stav pacienta vyZaduje hospitalizaci,
regulacni poplatek se neplati. Regulaéni poplatek za pohotovost neplati ani pojisténci v détskych
domovech pro déti do tfi let, ve Skolskych zafizenich pro vykon Ustavni ¢i ochranné vychovy a v
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domovech pro osoby se zdravotnim postizenim. Dale je neplati také pojiSténci svéreni rozhodnutim
soudu do péstounské péce, porucnické péce nebo do péce jiné osoby podle ob&anského zakoniku.
Regulaéni poplatek dale nehradi pacienti z domovu pro seniory, domovu se zvlastnim reZimem nebo
v lizkovych zdravotnickych zafizenich, pokud jim po Uhradé ubytovani a stravy zbude méné nez 800
korun mésicné, pfipadné zadny pfijem nemaji. Osvobozeni od poplatku jsou takeé ti, kdo se prokazou
dokladem o davce v hmotné nouzi, ktery neni starsSi nez 30 dnt. Na navstévni sluzbu, tedy pfivolani
Iékafe do domacnosti, se regulacni poplatek jako za pohotovost nevztahuje.
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